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Ɋɚɡɞɟɥ 1. «ɏɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ» 

1.1. ɐɟɥɶ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɱɟɜɵɯ, ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ȺɈɉ ɢ ɋɂɉɊ.  

ɋɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɭɟɦɵɟ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 

  

ʋ Ʉɨɦɩɟɬɟɧɰɢɹ 
  

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ  
44.03.02 ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-

ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 
Ʉɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ 

Ȼɚɤɚɥɚɜɪ 

Ʉɨɞ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ  

1. ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɭɱɚɫɬɜɨɜɚɬɶ ɜ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɢ 
ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ, ɪɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɟ ɢɯ ɤɨɦɩɨɧɟɧɬɵ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ)  
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2. ɋɩɨɫɨɛɟɧ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɬɶ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɪɚɡɜɢɬɢɹ, 
ɜɨɫɩɢɬɚɧɢɹ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɨɫɨɛɵɦɢ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ 
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1.2. ɉɥɚɧɢɪɭɟɦɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 

 

ʋ Ɂɧɚɬɶ í ɭɦɟɬɶ 

ɇɚɩɪɚɜɥɟɧɢɟ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ 
44.03.02 ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ 

Ʉɜɚɥɢɮɢɤɚɰɢɹ 
Ȼɚɤɚɥɚɜɪ 

Ʉɨɞ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 
1. Ɂɧɚɬɶ:   

1. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ). 
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2. Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɸ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ 
ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ, ɢɯ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ. 
3. ɋɬɪɚɬɟɝɢɸ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ. 
4. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɬɚɛɥɢɰɵ «ɋɩɨɫɨɛɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ 
ɭɪɨɜɧɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ». 
ɍɦɟɬɶ: 
1. Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɬɚɛɥɢɰɭ «ɋɩɨɫɨɛɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ» 

2. Ɂɧɚɬɶ: 
1. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ. 
2. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ «Ɉɰɟɧɤɚ ɛɚɡɨɜɵɯ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ABLLS-R», ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ. 
3. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ABLLS-R  
4. ɋɬɪɚɬɟɝɢɸ ɚɧɚɥɢɡɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ABLLS-R ɢ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ 
ɛɚɡɨɜɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 
ɍɦɟɬɶ: 
1. Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ABLLS-R  
2. Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ABLLS-R ɢ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɛɚɡɨɜɵɯ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 
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3. Ɂɧɚɬɶ:  
1. Ⱦɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɟ ɢ ɩɪɟɪɟɤɜɢɡɢɬɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɫ ɈȼɁ, ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɯ ɜɵɹɜɥɟɧɢɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 
ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 
(ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ). 
2. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ ɩɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 
3. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɯ ɢ ɩɪɟɪɟɤɜɢɡɢɬɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
ɍɦɟɬɶ: 
1. Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɯ ɢ 
ɩɪɟɪɟɤɜɢɡɢɬɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ.  

 
ɈɉɄ-6 

4. Ɂɧɚɬɶ:  
1. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ ɧɚ 
ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 
2. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɫɢɫɬɟɦ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɫɛɨɪɚ 
ɞɚɧɧɵɯ) ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 
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ɍɦɟɬɶ: 
1. Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɫɢɫɬɟɦɵ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɫɛɨɪɚ 
ɞɚɧɧɵɯ) ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 

5. Ɂɧɚɬɶ: 
1. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ ɞɥɹ 
ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 
2. ɋɬɪɭɤɬɭɪɭ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ «ɀɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ» 
(Essential for living) ɢ ɩɪɨɰɟɫɫ ɢɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. 
3. 8 ɫɚɦɵɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
4. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɰɟɧɤɢ 8 ɫɚɦɵɯ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ «ɀɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ». 
ɍɦɟɬɶ: 
1. Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ ɨɰɟɧɤɢ 8 ɫɚɦɵɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ 
ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ «ɀɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ». 
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6. Ɂɧɚɬɶ:  
1. ɉɨɞɯɨɞɵ ɤ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ ɩɭɬɟɦ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 
ɨɛɥɚɫɬɹɦɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 
2. Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ 
ɨɛɥɚɫɬɶɸ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ, ɱɬɟɧɢɹ, ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ, 
ɟɫɬɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ, ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɞɚɧɧɵɦ 
ɨɛɥɚɫɬɹɦ. 
3. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɭɬɟɦ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ ɨɛɥɚɫɬɶɸ ɱɬɟɧɢɹ ɢ ɨɛɥɚɫɬɶɸ 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ. 
ɍɦɟɬɶ: 
1. Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɭɬɟɦ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ ɨɛɥɚɫɬɶɸ ɱɬɟɧɢɹ ɢ ɨɛɥɚɫɬɶɸ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ. 

 
ɈɉɄ-6 

 
 

7. Ɂɧɚɬɶ:  
1. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ   ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɰɟɥɟɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ, ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ. 
2. ɉɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ   ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ ɢ ɢɡɦɟɪɹɟɦɵɯ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ 
ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɦɢ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ 
ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
3. ɉɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɦ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɍɍȾ (ȻɍȾ) ɢ ɰɟɥɟɣ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 

 
ɈɉɄ-6 
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4. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɦ ɍɍȾ (ȻɍȾ) ɢ ɰɟɥɟɣ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
5. ɋɬɪɚɬɟɝɢɸ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 
ɭɦɟɧɢɣ, ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɦɢ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, 
ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɍɦɟɬɶ: 
1. Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɩɪɨɰɟɞɭɪɭ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɦ ɍɍȾ (ȻɍȾ) ɢ ɰɟɥɟɣ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
2. Ⱥɧɚɥɢɡɢɪɨɜɚɬɶ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ 
ɭɦɟɧɢɹ, ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɦɢ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, 
ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

8. Ɂɧɚɬɶ:  
1. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ȺɈɉ ɢ 
ɋɂɉɊ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ 
2. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɩɥɚɧɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ȺɈɉ, 
ɋɂɉɊ). 
3. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ 
ɩɥɚɧɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ȺɈɉ ɢ ɋɂɊ). 
4. Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɥɹ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɩɥɚɧɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ȺɈɉ ɢ ɋɂɊ). 
ɍɦɟɬɶ: 
1. Ɋɚɡɪɚɛɚɬɵɜɚɬɶ ɫɬɪɚɬɟɝɢɸ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɥɹ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɩɥɚɧɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ȺɈɉ ɢ ɋɂɊ).

 
ɈɉɄ-2 
ɈɉɄ-6 

 

 

1.3. Ʉɚɬɟɝɨɪɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ: ɭɪɨɜɟɧɶ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ – ɜɵɫɲɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ, 

ɨɛɥɚɫɬɶ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ – ɧɚɱɚɥɶɧɨɟ ɨɛɳɟɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ. 

1.4. Ɏɨɪɦɚ ɨɛɭɱɟɧɢɹ: ɨɱɧɚɹ. 

1.5. Ɋɟɠɢɦ ɡɚɧɹɬɢɣ: 4 ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɱɚɫɚ ɜ ɜɟɱɟɪɧɟɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɛɭɞɧɢ ɢɥɢ ɜ 

ɞɧɟɜɧɨɟ ɜɪɟɦɹ ɜ ɜɵɯɨɞɧɵɟ.   

1.6. Ɍɪɭɞɨɟɦɤɨɫɬɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ: 72 ɱɚɫɚ. 
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Ɋɚɡɞɟɥ 2. «ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ» 

2.1. ɍɱɟɛɧɵɣ (ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɣ) ɩɥɚɧ 

ʋ 
ɩ/ɩ 

ɇɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɟ 
ɪɚɡɞɟɥɨɜ (ɦɨɞɭɥɟɣ) ɢ ɬɟɦ 

Ⱥɭɞɢɬɨɪɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ 
ɡɚɧɹɬɢɣ, ɭɱɟɛɧɵɟ ɪɚɛɨɬɵ

ȼɧɟɚɭɞɢɬɨɪɧɚ
ɹ ɪɚɛɨɬɚ 

Ɏ
ɨɪɦ

ɵ
 

ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

Ɍ
ɪɭɞɨɟɦ

ɤɨ
ɫɬɶȼɫɟɝɨ 

ɚɭɞ.,
ɱɚɫ

Ʌɟɤɰɢɢɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ ɫ/ɪ 

1. Ȼɚɡɨɜɚɹ ɱɚɫɬɶ 

1.1. 

ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ 
ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɨɫɜɨɟɧɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦ   ɇɈɈ ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ 
ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɦɢ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ.  

4 4 - 2 ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 
1 6

2. ɉɪɨɮɢɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ (ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ)

2.1. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ 
ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɈȼɁ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ «Ɉɰɟɧɤɚ ɛɚɡɨɜɵɯ 
ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ABLLS-R».  

4 2 2  2 
 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 

2 
6

2.2. 

 Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ ɩɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ (ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɚɧɚɥɢɡ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ) ɢ ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ.  

8  2 6 2 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 

3,4,5 
 

10

2.3. 

Ɉɰɟɧɤɚ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ 
ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ 
«ɀɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ» 
(Essential for living) ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ ɫ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

8 2 6  - ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 
6 8

2.4. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ 
ɈȼɁ ɜ ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ.  

 8 2 6 - 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 

7,8 
 

8

2.5. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ 
(ɛɚɡɨɜɵɯ) ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
(ɍɍȾ, ȻɍȾ) ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ 

 8 2 6 2 
ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ

9,10,11 
 

10
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ɈȼɁ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ 
ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

2.6. 

Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ ɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ. 

8 4 4 2 ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ
12 10

2.7. 

ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 
(ȺɈɉ, ɋɂɉɊ) ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɨɰɟɧɤɚ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ 
(ȺɈɉ, ɋɂɉɊ).  
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2.2. ɍɱɟɛɧɚɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

ʋ ɩ/ɩ 
ȼɢɞɵ ɭɱɟɛɧɵɯ 

ɡɚɧɹɬɢɣ, 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɪɚɛɨɬ

ɋɨɞɟɪɠɚɧɢɟ 

Ɋɚɡɞɟɥ 1. Ȼɚɡɨɜɚɹ ɱɚɫɬɶ
Ɍɟɦɚ 1.1.   
ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ 
ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɫɜɨɟɧɢɹ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ   ɇɈɈ ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ 
ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɦɢ  
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ.  

  
Ʌɟɤɰɢɹ (4 ɱɚɫ.) 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɚɧɚɥɢɡ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ). 
Ɍɟɯɧɨɥɨɝɢɹ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ 
ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɦ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ, ɢɯ 
ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ. 
ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɩɪɢɧɹɬɢɹ ɪɟɲɟɧɢɣ, ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ. 
Ɉɛɡɨɪ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɎȽɈɋ ɇɈɈ ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ  - ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɵɟ ɡɧɚɧɢɹ ɢ 
ɧɚɜɵɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɦɢ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɞɨɥɠɟɧ ɨɜɥɚɞɟɬɶ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɨɛɭɱɟɧɢɹ.  ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ ɨɛɥɚɫɬɹɦ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ:   ɪɭɫɫɤɢɣ ɹɡɵɤ, 
ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɚ, ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɣ ɦɢɪ ɢ ɞɪɭɝɢɟ. 
Ɏɨɪɦɭɥɢɪɨɜɚɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ ɤɚɤ ɢɡɦɟɪɹɟɦɨɝɨ 
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ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɝɨ ɧɚɜɵɤɚ. ɇɚɜɵɤ - ɞɨɥɠɟɧ ɛɵɬɶ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɦ ɢ ɢɡɦɟɪɹɟɦɵɦ, ɞɨɥɠɟɧ 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɬɶɫɹ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɹɯ, ɜ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɪɭɬɢɧɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ. 
ɋɩɨɫɨɛɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚ. 
ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɩɪɢ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɡɚ  ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɟɣ 
ɧɚɜɵɤɚ ɢɥɢ ɩɨ ɝɨɬɨɜɨɦɭ ɩɪɨɞɭɤɬɭ, 
ɩɨɥɭɱɢɜɲɟɦɭɫɹ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɧɚɜɵɤɚ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ 
ɫɥɟɞɭɸɳɢɦɢ ɦɟɬɨɞɚɦɢ: ɩɨɞɫɱɟɬɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɜɟɪɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɟɟ ɜɵɱɢɫɥɟɧɢɟ 
ɩɪɨɰɟɧɬɚ ɜɟɪɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ, ɩɨɞɫɱɟɬɨɦ ɱɚɫɬɨɬɵ 
ɪɟɚɤɰɢɣ, ɩɨɞɫɱɟɬɨɦ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ 
ɜɟɪɧɨ ɲɚɝɨɜ ɜ ɰɟɩɨɱɤɟ ɢ ɬ.ɩ. 
Ɉɛɡɨɪ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɎȽɈɋ ɇɈɈ 
ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ  -  ɧɚɜɵɤɢ ɭɦɟɧɢɹ 
ɭɱɢɬɶɫɹ, ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɭɱɢɬɟɥɹɦɢ ɢ 
ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚɦɢ (ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɟ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ, ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɟ, 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɟ). 
Ⱥɧɚɥɢɡ ɜɚɪɢɚɧɬɨɜ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ 
ɫɨɛɨɣ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ: ɪɚɡɧɵɟ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, ɤɨɬɨɪɵɟ ɦɨɠɧɨ ɨɬɧɟɫɬɢ ɤ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɦ ɢ ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɦ ɧɚɜɵɤɚɦ, 
ɧɚɜɵɤɚɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ ɢ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɪɭɬɢɧɟ, 
ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦ ɧɚɜɵɤɚɦ (ɧɚɜɵɤɚɦ 
ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɹ, ɡɚɩɨɦɢɧɚɧɢɹ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, 
ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ ɩɪɚɜɢɥɚɦ), ɞɥɹ ɤɨɪɪɟɤɬɧɨɝɨ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ.  
Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɬɚɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɚɧɚɥɢɡɚ  
ɩɨɜɟɞɟɧɢɣ, ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ ɢ ɢɡɦɟɪɹɟɦɵɯ, 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɧɚɜɵɤ. 
Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɬɚɛɥɢɰɵ «ɋɩɨɫɨɛɵ 
ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ 
ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ». 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ (2 ɱɚɫ) 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɬɚɛɥɢɰɭ «ɋɩɨɫɨɛɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ» (ɩɨ ɨɛɪɚɡɰɭ): 

Ɉɰɟɧɤɚ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɢɜɧɨɫɬɢ 

ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɩɪɢ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɢ ɡɚ 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɟɣ 

ɧɚɜɵɤɚ 

ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɩɨ 
ɝɨɬɨɜɨɦɭ 
ɩɪɨɞɭɤɬɭ, 

ɩɨɥɭɱɢɜɲɟɦɭɫɹ 
ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ 
ɧɚɜɵɤɚ 

ɉɨɞɫɱɟɬ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 

ɜɟɪɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ 

  

ȼɵɱɢɫɥɟɧɢɟ 
ɩɪɨɰɟɧɬɚ ɜɟɪɧɵɯ 

ɪɟɚɤɰɢɣ 

  

ɉɨɞɫɱɟɬ ɱɚɫɬɨɬɵ   
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ɪɟɚɤɰɢɣ 
ɉɨɞɫɱɟɬ 

ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ 
ɜɟɪɧɨ ɲɚɝɨɜ ɜ 

ɰɟɩɨɱɤɟ 

  

Ⱦɪɭɝɨɟ   
 (ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 1) 

Ɋɚɡɞɟɥ 2. ɉɪɨɮɢɥɶɧɚɹ ɱɚɫɬɶ (ɩɪɟɞɦɟɬɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɚɹ) 
Ɍɟɦɚ 2.1. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ 
ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ   ɦɥɚɞɲɢɯ 
ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ ɈȼɁ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ «Ɉɰɟɧɤɚ 
ɛɚɡɨɜɵɯ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ABLLS-R».  

  
Ʌɟɤɰɢɹ (2 ɱɚɫ.) 

ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ 
ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ   ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɫ ɈȼɁ 
ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ «Ɉɰɟɧɤɚ ɛɚɡɨɜɵɯ 
ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ABLLS-R» ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɨɣ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ 
ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɉɛɡɨɪ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɨɫɧɨɜɧɵɟ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɢ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ABLLS-R. 
ABLLS-R   ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ:  
• ɨɰɟɧɢɬɶ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɧɚɜɵɤɨɜ;   
• ɩɨɦɨɱɶ ɭɫɬɚɧɨɜɢɬɶ, ɤɚɤɢɟ ɭɦɟɧɢɹ ɧɭɠɧɵ 
ɪɟɛɟɧɤɭ ɞɥɹ ɬɨɝɨ, ɱɬɨɛɵ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɨ 
ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɨɜɚɬɶ ɫ ɨɤɪɭɠɚɸɳɢɦɢ ɢ ɨɛɭɱɚɬɶɫɹ ɜ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ; 
• ɩɨɡɜɨɥɢɬɶ   ɨɩɪɟɞɟɥɹɬɶ ɩɪɨɛɥɟɦɵ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɦɟɲɚɸɬ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɸ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɢ ɩɪɢɨɛɪɟɬɟɧɢɸ ɧɨɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɜ 
ɩɨɜɫɟɞɧɟɜɧɨɣ ɠɢɡɧɢ.  
ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɢ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. ȼɟɞɟɧɢɟ 
ɡɚɩɢɫɟɣ ɜ ɩɪɨɰɟɫɫɟ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. ɉɨɞɫɱɟɬ ɛɚɥɥɨɜ 
ɢ ɨɰɟɧɤɚ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ (ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɨɫɶɛɵ, 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɟ ɪɟɱɢ, ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ ɨɬɜɟɬɨɜ 
ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ ɢ ɞɢɚɥɨɝɚ, ɧɚɜɵɤɢ ɱɬɟɧɢɹ ɢ ɩɢɫɶɦɚ 
ɩɨɞ ɞɢɤɬɨɜɤɭ, ɧɚɜɵɤɢ ɜɨɤɚɥɶɧɨɣ ɢɦɢɬɚɰɢɢ, 
ɧɚɜɵɤɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɢ ɢ ɫɢɧɬɚɤɫɢɫɚ). 
ɒɤɚɥɚ, ɩɨɫɜɹɳɟɧɧɚɹ ɫɩɨɧɬɚɧɧɵɦ ɜɨɤɚɥɢɡɚɰɢɹɦ 
— ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɢ ɧɟɩɨɫɪɟɞɫɬɜɟɧɧɨ ɜɨɤɚɥɶɧɨɣ 
ɪɟɱɢ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɭɦɟɧɢɣ ɭɱɢɬɶɫɹ: ɧɚɜɵɤɢ ɫɨɬɪɭɞɧɢɱɟɫɬɜɚ, 
ɧɚɜɵɤɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɜ ɝɪɭɩɩɟ, ɧɚɜɵɤɢ ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɹ 
ɪɭɬɢɧɟ ɢ ɧɚɜɵɤɢ ɨɛɨɛɳɟɧɢɹ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ: ɦɚɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɟ 
ɧɚɜɵɤɢ, ɧɚɜɵɤɢ ɱɬɟɧɢɹ ɢ ɩɢɫɶɦɚ, ɩɪɚɜɨɩɢɫɚɧɢɹ, 
ɝɪɚɦɦɚɬɢɤɢ ɢ ɫɢɧɬɚɤɫɢɫɚ. 
Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɱɟɜɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ABLLS-R ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ. 
ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ 
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ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ABLLS-R ɢ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ 
ɨɰɟɧɤɢ ɛɚɡɨɜɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɧɹɬɢɟ (2 ɱɚɫ.) 

  ɂɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɚɹ ɪɚɛɨɬɚ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɳɢɦ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟɦ. 
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ABLLS-R ɜ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ. 
(ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 2) 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ (2 ɱɚɫ.) 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ABLLS-R ɢ ɟɝɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɟɣ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ 
ɛɚɡɨɜɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 
 (ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɢɡ «ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ» ʋ 1). 

Ɍɟɦɚ 2.2. 
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ 
ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 
ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 
(ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɚɧɚɥɢɡ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ) ɢ 
ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ. 

Ʌɟɤɰɢɹ (2 ɱɚɫ.) Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ 
(ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ). 
ɉɪɟɪɟɤɜɢɡɢɬɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ 
ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ: ɧɚɜɵɤɢ ɢɦɢɬɚɰɢɢ, 
ɜɢɡɭɚɥɶɧɨɝɨ ɜɨɫɩɪɢɹɬɢɹ, ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɪɟɱɢ, ɧɚɜɵɤɢ 
ɤɪɭɩɧɨɣ ɢ ɦɟɥɤɨɣ ɦɨɬɨɪɢɤɢ. 
ɇɚɜɵɤɢ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ - 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ: ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ 
(ɧɚɜɵɤɢ ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɱ, ɧɚɜɵɤɢ ɡɜɭɤɨɛɭɤɜɟɧɧɨɝɨ 
ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ ɞɪɭɝɢɟ), ɧɚɜɵɤɢ, ɨɬɧɨɫɹɳɢɟɫɹ ɤ 
ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦ (ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɫɚɦɨɪɟɝɭɥɹɰɢɟɣ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɟɦ ɡɚɞɚɧɢɣ ɩɨ ɩɥɚɧɭ ɢ ɞɪɭɝɢɟ). 
Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ 
ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ: ɫɛɨɪ ɞɚɧɧɵɯ ɨ 
ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɨɜɚɧɢɢ ɬɟɯ ɢɥɢ ɢɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ; 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɵɣ ɫɛɨɪ ɞɚɧɧɵɯ, ɫɛɨɪ ɞɚɧɧɵɯ ɩɨ 
ɩɪɨɲɟɫɬɜɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɧɨɝɨ ɩɟɪɢɨɞɚ (ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
«ɯɨɥɨɞɧɵɯ ɩɪɨɛ») ɢ ɞɪɭɝɢɟ. 
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ.   
 ɋɜɹɡɶ ɦɟɬɨɞɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ -   ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɢ 
ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 
Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɯ ɢ ɩɪɟɪɟɤɜɢɡɢɬɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
 Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɫɢɫɬɟɦ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ 
ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
(ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɫɛɨɪɚ ɞɚɧɧɵɯ) ɫ 
ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɧɹɬɢɟ (3 ɱɚɫ.) 

Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ.  
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɯ 
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ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
(ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 3) 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɧɹɬɢɟ (3 ɱɚɫ.) 

Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ.  
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɩɪɟɪɟɤɜɢɡɢɬɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 
(ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 4) 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ (2 ɱɚɫ.) 

Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɢɫɬɟɦ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ 
ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ 
ɫɛɨɪɚ ɞɚɧɧɵɯ) ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 
 (ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɚ ɢɡ «ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ» ʋ 4). 
(ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 5) 

Ɍɟɦɚ 2.3. 
 Ɉɰɟɧɤɚ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ 
ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ 
«ɀɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɟ 
ɧɚɜɵɤɢ» (Essential for 
living) ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ ɫ 
ɧɟɛɨɥɶɲɢɦ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨɦ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ.  

 
Ʌɟɤɰɢɹ (2 ɱɚɫ.) 

ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ 
ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ. 
ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ «ɀɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɟ 
ɧɚɜɵɤɢ» (Essential for living) ɢ ɩɪɨɰɟɫɫ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ. Ɋɭɤɨɜɨɞɫɬɜɨ: ɫɨɫɬɨɢɬ ɢɡ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɯ 
ɛɨɥɶɲɢɯ ɛɥɨɤɨɜ; ɪɚɫɫɱɢɬɚɧɨ ɧɚ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ 
ɥɸɛɨɝɨ ɜɨɡɪɚɫɬɚ ɫ ɭɦɟɪɟɧɧɨɣ ɢɥɢ ɬɹɠɟɥɨɣ 
ɫɬɟɩɟɧɶɸ ɧɚɪɭɲɟɧɢɣ. 
1.Ɉɰɟɧɤɚ 8 ɫɚɦɵɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ. 
2.Ɉɰɟɧɤɚ    ɛɨɥɶɲɨɝɨ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ ɞɪɭɝɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ. 
Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ:  
� ɩɪɨɜɨɞɢɬɫɹ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɬɟɪɜɶɸɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɪɨɞɢɬɟɥɟɣ;   
� ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ ɡɚ ɬɟɦ, ɤɚɤ ɨɛɭɱɚɸɳɢɟɫɹ 

ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɸɬ ɭɤɚɡɚɧɧɵɟ ɜ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ 
ɧɚɜɵɤɢ. 

Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ: ɧɚɜɵɤɢ   ɩɪɨɫɶɛɵ, 
ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹ ɢ ɨɩɢɫɚɧɢɹ, ɧɚɜɵɤɢ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ 
ɪɟɱɢ, ɧɚɜɵɤɢ ɨɬɜɟɬɨɜ ɧɚ ɜɨɩɪɨɫɵ, ɜɟɞɟɧɢɹ 
ɩɪɨɫɬɨɝɨ ɞɢɚɥɨɝɚ. Ʉɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ 
ɪɚɡɞɟɥɟɧɵ ɧɚ ɬɪɢ ɛɨɥɶɲɢɯ ɛɥɨɤɚ.    Ɉɰɟɧɤɚ 
ɧɚɱɢɧɚɟɬɫɹ ɫ ɧɚɜɵɤɚ ɩɪɨɫɶɛɵ. 
ɇɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɨɛɫɥɭɠɢɜɚɧɢɹ: ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɢɟɦɚ ɩɢɳɢ 
ɢ ɭɯɨɞɚ ɡɚ ɫɨɛɨɣ, ɧɚɜɵɤɢ ɩɟɪɟɞɜɢɠɟɧɢɹ ɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ. Ɉɰɟɧɤɚ ɧɚɜɵɤɨɜ ɞɨɫɭɝɚ; ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɤɨɬɨɪɵɟ ɩɪɢɝɨɞɹɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɦɫɹ ɜ 
ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ; ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ (ɧɚɜɵɤɢ ɭɛɨɪɤɢ, 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɩɢɳɢ, ɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɬɟɥɟɮɨɧɨɦ ɢ 
ɬ.ɩ.). 
Ɏɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɟ ɧɚɜɵɤɢ: ɧɚɜɵɤɢ, 
ɫɜɹɡɚɧɧɵɟ ɫ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɨɣ, ɱɬɟɧɢɟɦ, ɩɢɫɶɦɨɦ 
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(ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɟ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫɱɺɬɚ, 
ɩɪɨɱɢɬɵɜɚɧɢɹ ɬɟɤɫɬɨɜ (ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɝɥɨɛɚɥɶɧɨ), 
ɩɢɫɶɦɚ ɢ ɩɟɱɚɬɚɧɢɹ.) 
Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɰɟɧɤɢ 8 ɫɚɦɵɯ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ 
«ɀɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ».  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɧɹɬɢɟ (6 ɱɚɫ.) 

Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɳɢɦ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟɦ. 
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ    ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɰɟɧɤɢ 8 ɫɚɦɵɯ 
ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɧɚɜɵɤɨɜ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ 
«ɀɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ». 
(ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 6) 

Ɍɟɦɚ 2.4. 
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ 
ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ ɜ 
ɤɨɧɬɟɤɫɬɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɪɚɦɤɚɯ 
ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 
ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ.  

Ʌɟɤɰɢɹ (2 ɱɚɫ.) ɉɨɞɯɨɞɵ ɟ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɸ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ 
ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ, ɩɭɬɟɦ ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ 
ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ ɨɛɥɚɫɬɹɦɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 
ɋɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ 
ɨɛɥɚɫɬɶɸ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ (ɧɚɜɵɤɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɜɪɟɦɟɧɢ ɩɨ ɱɚɫɚɦ, ɩɟɪɟɫɱɢɬɵɜɚɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ, 
ɢɡɦɟɧɟɧɢɹ ɢɯ ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɚ, ɨɛɪɚɳɟɧɢɹ ɫ ɞɟɧɶɝɚɦɢ 
ɢ ɞɪɭɝɢɟ). ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ 
ɨɛɥɚɫɬɢ. 
ɋɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ 
ɨɛɥɚɫɬɶɸ ɪɭɫɫɤɨɝɨ ɹɡɵɤɚ (ɩɢɫɶɦɨ) (ɧɚɜɵɤɢ 
ɩɢɫɶɦɚ, ɧɚɜɵɤɢ ɩɟɱɚɬɚɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɲɪɢɮɬɚ Ȼɪɚɣɥɹ). Ɉɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɭɦɟɧɢɹ: ɫɨɡɞɚɜɚɬɶ 
ɫɩɢɫɤɢ ɩɨɤɭɩɨɤ, ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹ, ɧɚɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɨɫɶɛ, 
ɧɚɡɵɜɚɧɢɟ ɢ ɨɩɢɫɚɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɢ ɫɨɛɵɬɢɣ ɜ 
ɩɢɫɶɦɟɧɧɨɦ ɜɢɞɟ, ɩɢɫɶɦɟɧɧɵɟ ɨɬɜɟɬɵ ɧɚ 
ɜɨɩɪɨɫɵ. 
ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. 
ɋɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ 
ɨɛɥɚɫɬɶɸ ɱɬɟɧɢɹ (ɜ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɟ): ɪɟɚɤɰɢɢ ɧɚ 
ɬɟɤɫɬ ɜ ɜɢɞɟ ɩɪɨɱɢɬɵɜɚɧɢɹ ɜɫɥɭɯ ɢ ɛɟɡɡɜɭɱɧɨ, 
ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɤɰɢɣ, ɭɤɚɡɚɧɧɵɯ ɜ ɬɟɤɫɬɟ. 
ɉɨɞ ɬɟɤɫɬɨɦ ɩɨɧɢɦɚɸɬɫɹ: ɫɥɨɜɚ   ɢ ɡɧɚɤɢ, 
(ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɭɡɧɚɜɚɧɢɟ ɡɧɚɤɨɜ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ 
«ɋɬɨɩ», «ɉɨɠɚɪɧɵɣ ɜɵɯɨɞ». ɇɚɜɵɤɢ ɱɬɟɧɢɹ 
ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɜ ɫɢɬɭɚɰɢɹɯ ɩɨɤɭɩɨɤ ɜ ɦɚɝɚɡɢɧɟ, 
ɩɪɢɝɨɬɨɜɥɟɧɢɹ ɟɞɵ ɩɨ ɪɟɰɟɩɬɭ ɢ ɩɪ. 
ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. 
ɋɨɨɬɧɟɫɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ 
ɨɛɥɚɫɬɶɸ ɟɫɬɟɫɬɜɨɡɧɚɧɢɹ (ɦɢɪ ɩɪɢɪɨɞɵ ɢ 
ɱɟɥɨɜɟɤɚ - ɧɚɜɵɤɢ ɢɡ ɪɚɡɞɟɥɚ ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɪɟɱɢ, 
ɧɚɡɵɜɚɧɢɹ ɢ ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɨɛɴɟɤɬɨɜ ɢ ɫɨɛɵɬɢɣ — 
ɩɪɟɞɦɟɬɨɜ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɝɨ ɦɢɪɚ.  ɗɬɢ ɧɚɜɵɤɢ 
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ɨɰɟɧɢɜɚɸɬɫɹ ɢ ɮɨɪɦɢɪɭɸɬɫɹ ɜ ɟɫɬɟɫɬɜɟɧɧɨɣ 
ɟɠɟɞɧɟɜɧɨɣ ɪɭɬɢɧɟ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ. 
ɉɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɩɨ ɞɚɧɧɨɣ ɨɛɥɚɫɬɢ. 
Ⱥɥɝɨɪɢɬɦɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɭɬɟɦ 
ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ 
ɨɛɥɚɫɬɶɸ ɱɬɟɧɢɹ ɢ ɨɛɥɚɫɬɶɸ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ. 

 ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɧɹɬɢɟ (3 ɱɚɫ.)  

 Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. 
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɭɬɟɦ 
ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ 
ɨɛɥɚɫɬɶɸ ɱɬɟɧɢɹ. 
 (ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 7) 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɧɹɬɢɟ (3 ɱɚɫ.) 

Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ 
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɭɬɟɦ 
ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ 
ɨɛɥɚɫɬɶɸ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ. 
 (ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ   8) 

Ɍɟɦɚ 2.5. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ 
(ɛɚɡɨɜɵɯ) ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɍɍȾ, ȻɍȾ) 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ 
ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

Ʌɟɤɰɢɹ (2 ɱɚɫ.) ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ 
ɨɰɟɧɤɢ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ (ɛɚɡɨɜɵɯ) ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɍɍȾ, ȻɍȾ) ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ (ȻɍȾ) ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ.  ȼ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɵ: ɧɚɜɵɤɢ ɩɪɨɫɶɛɵ, 
ɩɨɧɢɦɚɧɢɹ ɪɟɱɢ, ɧɚɢɦɟɧɨɜɚɧɢɹ, ɞɢɚɥɨɝɚ. ȼɚɠɧɚɹ 
ɱɚɫɬɶ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ - ɩɨɞɛɨɪ ɫɢɫɬɟɦɵ 
ɚɥɶɬɟɪɧɚɬɢɜɧɨɣ ɢɥɢ ɞɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɨɣ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ 
ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɦɢ ɧɚɜɵɤɚɦɢ ɜɨɤɚɥɶɧɨɣ ɪɟɱɢ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɛɨɥɟɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ - ɦɟɬɨɞɵ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ 
ɡɚ ɢɡɦɟɪɹɟɦɵɦɢ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹɦɢ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ (ȻɍȾ) ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. Ɉɫɧɨɜɚ 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
— ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, 
ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɷɬɨɦɭ ɩɥɚɧɭ ɢ ɞɨɜɨɞɢɬɶ 
ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɞɨ ɤɨɧɰɚ. Ɉɬɞɟɥɶɧɵɣ ɛɥɨɤ 
ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ: ɭɦɟɧɢɹ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹɦ, 
ɫɩɢɫɤɚɦ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹɦ ɜɪɟɦɟɧɢ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɍɍȾ (ȻɍȾ) ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ⱦɥɹ ɤɚɠɞɨɝɨ 
ɧɚɜɵɤɚ - ɱɟɬɤɨ ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɨɰɟɧɢɜɚɟɦɭɸ ɮɨɪɦɭ 
ɪɟɚɤɰɢɢ (ɱɬɨɛɵ ɛɵɥɨ ɜɨɡɦɨɠɧɨ ɢɡɦɟɪɢɬɶ 
ɤɨɥɢɱɟɫɬɜɨ ɜɟɪɧɵɯ ɪɟɚɤɰɢɣ ɢɥɢ ɢɯ ɱɚɫɬɨɬɭ). 
Ɉɰɟɧɤɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɍɍȾ (ȻɍȾ) ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɢ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. Ɉɰɟɧɤɚ 
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ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 
ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ «ɀɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ» (ɧɚɜɵɤɢ 
ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ).  ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɩɨɢɫɤɚ ɢɡɦɟɪɹɟɦɵɯ ɢ 
ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ ɮɨɪɦɭɥɢɪɨɜɨɤ ɞɥɹ ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ 
ɨɰɟɧɤɢ (ɧɚɩɪɢɦɟɪ, ɨɫɨɡɧɚɧɢɹ ɫɟɛɹ ɤɚɤ ɭɱɟɧɢɤɚ, 
ɨɞɧɨɤɥɚɫɫɧɢɤɚ, ɱɥɟɧɚ ɫɟɦɶɢ ɢɥɢ ɨɰɟɧɤɢ 
ɩɨɥɨɠɢɬɟɥɶɧɨɝɨ ɨɬɧɨɲɟɧɢɹ ɤ ɨɤɪɭɠɚɸɳɟɣ 
ɞɟɣɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɫɬɢ). 
Ⱥɥɝɨɪɢɬɦɵ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪ ɨɰɟɧɤɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɍɍȾ (ȻɍȾ) ɫ 
ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 
Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɛɥɨɤɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ 
ɍɍȾ (ȻɍȾ): ɭɦɟɧɢɹ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹɦ, 
ɫɩɢɫɤɚɦ ɢ ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹɦ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɧɹɬɢɟ (3 ɱɚɫ.) 

Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. 
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɰɟɧɤɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 
ɍɍȾ (ȻɍȾ) ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 
 (ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 9)  

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɧɹɬɢɟ (3 ɱɚɫ.) 

Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. 
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɰɟɧɤɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɍɍȾ 
(ȻɍȾ) ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ 
ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 
 (ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 10)  

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ (2 ɱɚɫ.) 

 Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ 
ɛɥɨɤɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ (ȻɍȾ): 
ɭɦɟɧɢɹ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹɦ, ɫɩɢɫɤɚɦ ɢ 
ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹɦ ɜɪɟɦɟɧɢ. 
(ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɡ «ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ» ʋ6 ɢ ɢɡ «ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɯ ɪɟɫɭɪɫɨɜ 
ɫɢɫɬɟɦɵ ɂɧɬɟɪɧɟɬ» ʋ1) 
(ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 11) 

Ɍɟɦɚ 2.6. 
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ 
ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ, 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ ɢ 
ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ.  

Ʌɟɤɰɢɹ (4 ɱɚɫ.) 
 

Ɉɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ 
ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ 
ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ 
ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ, ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ, 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ 
ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ. 
ɉɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ ɢ 
ɢɡɦɟɪɹɟɦɵɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 
ɭɦɟɧɢɣ, ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɦɢ ɞɥɹ 
ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 
ɉɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ 
ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɦ ɍɍȾ (ȻɍȾ) - ɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɢɟ 
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ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɭɦɟɧɢɟ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ 
ɷɬɨɦɭ ɩɥɚɧɭ ɢ ɞɨɜɨɞɢɬɶ ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɧɧɨɟ ɞɨ 
ɤɨɧɰɚ, ɫɥɟɞɨɜɚɧɢɟ ɩɪɚɜɢɥɚɦ ɢ ɪɭɬɢɧɟ (ɬɨ, ɱɬɨ ɜ 
ɫɨɜɪɟɦɟɧɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɟ ɱɚɫɬɨ ɧɚɡɵɜɚɟɬɫɹ 
«ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɦɢ ɮɭɧɤɰɢɹɦɢ»).  
ɐɟɥɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ: ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɢ 
ɫɨɜɟɪɲɟɧɫɬɜɨɜɚɧɢɟ ɫɥɚɛɵɯ ɫɬɨɪɨɧ 
ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, ɬɚɤ ɤɚɤ ɨɧɢ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɬ ɭɦɟɧɢɹ ɭɱɢɬɶɫɹ ɢ ɡɚɧɢɦɚɬɶɫɹ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɢ ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ 
ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɶɸ ɢ ɩɪɢɝɨɞɹɬɫɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɭɫɹ ɤɚɤ ɜ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɦ ɨɛɭɱɟɧɢɢ, ɬɚɤ ɢ ɜ ɞɚɥɶɧɟɣɲɟɣ 
ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɠɢɡɧɢ. 
Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɢ ɩɪɟɪɟɤɜɢɡɢɬɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɞɥɹ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɍɍȾ (ȻɍȾ). ɐɟɥɢ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ:   
� ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɢ ɪɚɡɜɢɬɢɟ ɧɚɜɵɤɨɜ ɚɧɚɥɢɡɚ ɢ 

ɫɢɧɬɟɡɚ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɢ, ɫɪɚɜɧɟɧɢɹ ɢ 
ɤɥɚɫɫɢɮɢɤɚɰɢɢ; 

� ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɫɥɨɠɧɵɯ ɢ ɦɧɨɝɨɤɨɦɩɨɧɟɧɬɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ: ɪɚɡɞɟɥɢɬɶ ɧɚ ɦɟɥɤɢɟ ɷɥɟɦɟɧɬɵ ɢ ɲɚɝɢ 
ɢ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɬɶ ɢɯ ɜ ɨɬɞɟɥɶɧɨɫɬɢ 

Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɦ ɍɍȾ (ȻɍȾ) ɢ 
ɰɟɥɟɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
ɋɬɪɚɬɟɝɢɹ ɚɧɚɥɢɡɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ 
ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ, ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ 
ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɦɢ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ 
ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɧɹɬɢɟ (4 ɱɚɫ.) 

Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ. 
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ ɮɭɧɤɰɢɣ, 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɦ ɍɍȾ (ȻɍȾ) ɢ 
ɰɟɥɟɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. 
 (ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ 12) 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ (2 ɱɚɫ.) 

Ⱥɧɚɥɢɡ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɭɦɟɧɢɣ, 
ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɦɢ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, 
ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ (ɧɚ 
ɩɪɢɦɟɪɟ ɢɡ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 
ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ) 
 (ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɢɫɬɨɱɧɢɤɨɜ ɢɡ «ɨɫɧɨɜɧɨɣ 
ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɵ» ʋ4) 

Ɍɟɦɚ 2.7. 
 ɉɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɟ 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ (ȺɈɉ, 
ɋɂɉɊ) ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 

Ʌɟɤɰɢɹ (4 ɱɚɫ.) 
 

ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-
ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 
ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ 
ȺɈɉ ɢ ɋɂɉɊ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ 
ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɩɥɚɧɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ 
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ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɢ ɨɰɟɧɤɚ 
ɞɚɥɶɧɟɣɲɢɯ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ 
ɢ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ 
ɪɚɛɨɬɵ. ɋɬɪɭɤɬɭɪɚ 
ɚɞɚɩɬɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢ 
ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ (ȺɈɉ, 
ɋɂɉɊ).  

(ȺɈɉ, ɋɂɉɊ):   
� ɫɜɟɞɟɧɢɹ ɨɛ ɨɛɭɱɚɸɳɟɦɫɹ, 
� ɟɝɨ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɯɚɪɚɤɬɟɪɢɫɬɢɤɚ, 
� ɟɝɨ ɨɫɨɛɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɭɫɥɨɜɢɹ, 
� ɟɝɨ ɭɪɨɜɟɧɶ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɭɱɟɛɧɵɯ ɢ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ, 
� ɩɥɚɧ ɤɨɪɪɟɤɰɢɢ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ, 

ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ, ɧɚ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ ɤɨɬɨɪɵɯ ɛɭɞɟɬ ɫɨɫɪɟɞɨɬɨɱɟɧɚ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɪɚɡɜɢɜɚɸɳɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 
ɫɩɟɰɢɚɥɢɫɬɨɜ ɫɥɭɠɛɵ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɹ,  

� ɫɢɫɬɟɦɚ ɨɰɟɧɤɢ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ. 
Ɉɬɱɺɬ ɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɯ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɤɚɤ ɨɫɧɨɜɚ ɞɥɹ 
ɨɩɢɫɚɧɢɹ ɨɫɨɛɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ. 
ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɥɹ 
ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɩɥɚɧɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ȺɈɉ ɢ ɋɂɊ) 
  Ɋɟɡɭɥɶɬɚɬɵ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ (ɧɚɜɵɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ, ɧɚɜɵɤɢ, ɤɨɬɨɪɵɟ 
ɟɳɺ ɧɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɵ, ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɫɥɚɛɵɦɢ 
ɫɬɨɪɨɧɚɦɢ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ). Ɉɩɢɫɚɧɢɟ ɨɫɨɛɵɯ 
ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɫɥɨɜɢɣ ɞɥɹ   ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢɥɢ ɤɨɦɩɟɧɫɚɰɢɢ ɢɯ ɧɟɞɨɫɬɚɬɤɨɜ. 
Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɢɫɬɟɦɵ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ. ɋɢɫɬɟɦɚ 
ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ (ɞɨɫɬɚɬɨɱɧɨ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɚɹ): ɨɰɟɧɤɚ 
ɧɚɥɢɱɢɹ ɢɥɢ ɨɬɫɭɬɫɬɜɢɹ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɝɨ ɡɚ 
ɜɪɟɦɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚ, ɟɝɨ ɱɚɫɬɢɱɧɭɸ 
ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɨɫɬɶ, ɞɢɧɚɦɢɤɭ ɜ ɟɝɨ 
ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɢ.   ȼɤɥɸɱɟɧɢɟ ɜ ɫɢɫɬɟɦɭ 
ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɬɢɩɨɜ ɩɨɞɫɤɚɡɨɤ, ɩɪɢ ɩɨɦɨɳɢ 
ɤɨɬɨɪɵɯ ɨɛɭɱɚɸɳɢɣɫɹ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɧɚɜɵɤ ɧɚ 
ɞɚɧɧɵɣ ɦɨɦɟɧɬ. 
Ɉɰɟɧɤɚ ɞɨɫɬɢɝɧɭɬɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɤɨɧɰɟ ɩɟɪɢɨɞɚ, 
ɧɚ ɤɨɬɨɪɵɣ ɧɚɩɢɫɚɧɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ    ɜ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ 
ɫ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɧɨɣ ɫɢɫɬɟɦɨɣ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɢ 
ɤɨɪɪɟɤɰɢɹ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ (ȺɈɉ, ɋɂɉɊ) ɜ 
ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɢ ɫ ɧɢɦɢ.  
ȼ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ: ɡɚɩɥɚɧɢɪɨɜɚɬɶ 
ɨɛɨɛɳɟɧɢɟ ɨɫɜɨɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ; ɫɤɨɪɪɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ 
ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɱɚɫɬɢɱɧɨ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ 
ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ ɧɟ ɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɜɲɢɯɫɹ ɧɚɜɵɤɨɜ; 
ɨɩɪɟɞɟɥɢɬɶ ɧɨɜɵɟ ɰɟɥɢ ɧɚ ɫɥɟɞɭɸɳɢɣ ɭɱɟɛɧɵɣ 
ɩɟɪɢɨɞ. 
Ⱥɥɝɨɪɢɬɦ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ 
ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɥɹ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 
ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɩɥɚɧɨɜ 
ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ȺɈɉ ɢ ɋɂɊ). 

ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɟ 
ɡɚɧɹɬɢɟ (4 ɱɚɫ.) 

 Ɋɚɛɨɬɚ ɜ ɦɚɥɵɯ ɝɪɭɩɩɚɯ ɫ ɩɨɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɳɢɦ 
ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟɦ. 
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 Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 
ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɥɹ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ 
ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɩɥɚɧɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ȺɈɉ 
ɢ ɋɂɊ). 
 (ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɚ   13) 

ɋɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɚɹ 
ɪɚɛɨɬɚ (2 ɱɚɫ.) 

 ȼɵɩɨɥɧɟɧɢɟ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 
ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɦ ɬɟɦɚɦ (ɤ ɢɬɨɝɨɜɨɣ 
ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ). ɉɨɞɝɨɬɨɜɤɚ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɪɚɛɨɬɵ. 

ɂɬɨɝɨɜɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ Ɂɚɱɟɬ (4 ɱɚɫ.) Ɉɬɜɟɬ ɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɜɨɩɪɨɫ ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ 
ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ 

 

Ɋɚɡɞɟɥ 3. «Ɏɨɪɦɵ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɢ ɨɰɟɧɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ» 

Ɉɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦ ɩɪɨɞɭɤɬɨɦ ɹɜɥɹɸɬɫɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ ɜ ɨɛɥɚɫɬɢ   

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɱɟɜɵɯ, ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ 

ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ȺɈɉ ɢ ɋɂɉɊ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɟ ɜ 

ɯɨɞɟ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ (ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ) ɢ     ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ 

ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ    ɩɨ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɵɦ ɬɟɦɚɦ ɧɚ ɨɫɧɨɜɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɤɭɪɫɚ ɢ 

ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɨɩɵɬɚ. 

3.1. Ɏɨɪɦɵ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ 

3.1.1. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɢ 

1. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɬɚɛɥɢɰɵ «ɋɩɨɫɨɛɵ ɢɡɦɟɪɟɧɢɹ ɭɪɨɜɧɹ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ 

ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ». 

2. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɚ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ABLLS-R ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ. 

3. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

4. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɩɪɟɪɟɤɜɢɡɢɬɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɞɥɹ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

5. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɚɦɹɬɤɢ ɞɥɹ ɤɨɥɥɟɝ «ɋɢɫɬɟɦɵ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɭɫɩɟɲɧɨɫɬɢ 

ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɪɚɡɥɢɱɧɵɟ ɫɩɨɫɨɛɵ ɫɛɨɪɚ ɞɚɧɧɵɯ) ɫ 
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ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ». 

6. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ    ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɰɟɧɤɢ 8 ɫɚɦɵɯ ɨɫɧɨɜɧɵɯ ɠɢɡɧɟɧɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɢ 

ɧɚɜɵɤɨɜ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɢ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ «ɀɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ». 

7. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɭɬɟɦ 

ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ ɨɛɥɚɫɬɶɸ ɱɬɟɧɢɹ. 

8. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɭɬɟɦ 

ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ ɨɛɥɚɫɬɶɸ ɦɚɬɟɦɚɬɢɤɢ. 

9. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɰɟɧɤɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ (ȻɍȾ) ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 

10. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɰɟɧɤɢ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɍɍȾ (ȻɍȾ) ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ. 

11. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɨɝɨ ɛɥɨɤɚ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ 

ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ (ȻɍȾ): ɭɦɟɧɢɹ ɫɥɟɞɨɜɚɬɶ ɪɚɫɩɢɫɚɧɢɹɦ, ɫɩɢɫɤɚɦ ɢ 

ɨɛɨɡɧɚɱɟɧɢɹɦ ɜɪɟɦɟɧɢ. 

12. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɩɪɨɰɟɞɭɪɵ ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɧɟɫɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɧɵɯ ɢɫɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɵɯ 

ɮɭɧɤɰɢɣ, ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɦ ɍɍȾ (ȻɍȾ) ɢ ɰɟɥɟɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ 

ɪɚɛɨɬɵ. 

13. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɫɬɪɚɬɟɝɢɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɥɹ 

ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɩɥɚɧɨɜ ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ȺɈɉ 

ɢ ɋɂɊ). 
 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ: 

1. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɸɬɫɹ ɧɚ ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɸɳɢɯ ɚɥɝɨɪɢɬɦɨɜ, 

ɫɬɪɚɬɟɝɢɣ. 

2. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɡɚɹɜɥɟɧɧɨɣ ɬɟɦɟ (ɡɚɞɚɧɢɸ). 

3. ɍɱɟɬ   ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɱɟɜɵɯ, ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ.    
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4. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɦ ɡɚɞɚɱɚɦ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ 

ɞɢɚɝɧɨɫɬɢɤɢ ɞɥɹ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɨɬɞɟɥɶɧɵɯ ɫɨɫɬɚɜɥɹɸɳɢɯ ɩɪɨɝɪɚɦɦ ɢ ɩɥɚɧɨɜ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ (ȺɈɉ ɢ ɋɂɊ) ɞɥɹ ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ. 

5. ɍɱɟɬ ɩɪɢ ɫɨɫɬɚɜɥɟɧɢɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ ɜɨɡɪɚɫɬɧɵɯ ɢ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ. 

6. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɫɨɡɞɚɧɧɨɝɨ ɩɪɨɞɭɤɬɚ 

(ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ). 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ: 

     ɇɚɥɢɱɢɟ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɜɫɟɯ ɩɹɬɢ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ (2-6): ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɚɹ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ 

ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ; ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɢ  ɬɟɨɪɢɢ ɜɨɩɪɨɫɚ; ɭɱɟɬ  ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɵɯ 

ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɟɣ ɭɱɚɫɬɧɢɤɨɜ ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɹɜɥɹɟɬɫɹ ɩɨɤɚɡɚɬɟɥɟɦ 

ɩɪɚɜɢɥɶɧɨɝɨ ɜɵɩɨɥɧɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɹ. Ɉɰɟɧɤɚ ɫɤɥɚɞɵɜɚɟɬɫɹ ɢɡ ɫɭɦɦɵ ɛɚɥɥɨɜ: ɤɚɠɞɵɣ 

ɤɪɢɬɟɪɢɣ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɜ 1 ɛɚɥɥ. ɇɟɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɨɞɧɨɦɭ ɢɥɢ ɧɟɫɤɨɥɶɤɢɦ 

ɤɪɢɬɟɪɢɟɦ ɫɧɢɠɚɟɬ ɨɰɟɧɤɭ. Ɇɚɤɫɢɦɚɥɶɧɚɹ ɨɰɟɧɤɚ – 5 ɛɚɥɥɨɜ. ɉɪɢ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ 

ɬɪɟɯ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɣ ɪɚɛɨɬɚ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɧɨɣ. 

  

3.2. ɂɬɨɝɨɜɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ 

ɂɬɨɝɨɜɚɹ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɹ ɩɪɨɯɨɞɢɬ ɜ ɮɨɪɦɟ ɡɚɱɟɬɚ.  Ɂɚɱɟɬ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɹɟɬɫɹ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɫɨɜɨɤɭɩɧɨɫɬɢ ɜɫɟɯ ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɪɚɛɨɬ ɢ  ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɫɨɛɟɫɟɞɨɜɚɧɢɹ: 

ɨɬɜɟɬ ɧɚ ɬɟɨɪɟɬɢɱɟɫɤɢɣ ɜɨɩɪɨɫ  ɢ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ. ɉɪɢ 

ɧɟɜɵɩɨɥɧɟɧɢɢ ɞɜɭɯ ɮɨɪɦ ɬɟɤɭɳɟɝɨ ɤɨɧɬɪɨɥɹ (ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ), ɫɥɭɲɚɬɟɥɶ ɧɟ 

ɞɨɩɭɫɤɚɟɬɫɹ ɤ ɡɚɱɟɬɭ.  ɉɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɚɬɬɟɫɬɚɰɢɢ ɜɵɫɬɚɜɥɹɟɬɫɹ «ɡɚɱɟɬ». 

3.2.1. ɂɬɨɝɨɜɚɹ ɪɚɛɨɬɚ 

 

ɉɪɢɦɟɪɧɵɟ ɬɟɦɵ ɢɬɨɝɨɜɵɯ ɪɚɛɨɬ: 

1. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ 
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(ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ «Ɉɰɟɧɤɚ ɛɚɡɨɜɵɯ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ABLLS-R») ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ. 

2. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ (ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ) 

ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ. 

3. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɩɪɟɪɟɤɜɢɡɢɬɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɲɤɨɥɶɧɨɣ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ (ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ) ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ. 

4. Ɉɰɟɧɤɚ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ 

«ɀɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ» (Essential for living) ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ. 

5. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ. 

6. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ 

ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ. 

7. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ 

ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ. 

8. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ   ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ   

ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ. 

Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɟ: 

1. ɋɨɨɬɜɟɬɫɬɜɢɟ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɹ ɡɚɹɜɥɟɧɧɨɣ ɬɟɦɟ ɪɚɛɨɬɵ. 

2. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɡɭɱɟɧɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɤɭɪɫɚ, ɜɵɩɨɥɧɟɧɧɵɯ ɪɚɡɪɚɛɨɬɨɤ. 

3.  ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɫɨɛɫɬɜɟɧɧɨɝɨ ɨɩɵɬɚ ɢ ɨɩɵɬɚ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ 

ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ. 



21 

 

4. ɍɱɟɬ ɷɮɮɟɤɬɢɜɧɵɯ ɢɧɫɬɪɭɦɟɧɬɨɜ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɱɟɜɵɯ, ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɢ 

ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɭ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ     

5.  Ⱥɪɝɭɦɟɧɬɢɪɨɜɚɧɧɚɹ, ɨɫɦɵɫɥɟɧɧɚɹ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ. 

Ʉɪɢɬɟɪɢɢ ɨɰɟɧɢɜɚɧɢɹ: 

 Ʉɚɠɞɨɟ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɦ ɨɛɪɚɡɨɦ: 0 ɛɚɥɥɨɜ — ɧɟ 

ɭɱɢɬɵɜɚɟɬɫɹ; 1 ɛɚɥɥ — ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɱɚɫɬɢɱɧɨ; 2 ɛɚɥɥɚ — ɜɵɩɨɥɧɟɧɨ ɩɨɥɧɨɫɬɶɸ. 

ɉɪɟɡɟɧɬɚɰɢɹ ɪɚɛɨɬɵ ɫɱɢɬɚɟɬɫɹ ɭɫɩɟɲɧɨɣ, ɟɫɥɢ ɫɥɭɲɚɬɟɥɶ ɧɚɛɪɚɥ 8 ɢ ɛɨɥɟɟ 

ɛɚɥɥɨɜ. 

3.2.2. Ɉɰɟɧɨɱɧɵɟ ɦɚɬɟɪɢɚɥɵ (ɜɨɩɪɨɫɵ ɤ ɡɚɱɟɬɭ): 

1. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɜ 

ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɯ ɞɥɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɨɛɭɱɟɧɢɹ (ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ). 

2. ɂɡɦɟɪɟɧɢɟ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɢ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɦ 

ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɨɦ ɚɧɚɥɢɡɟ, ɢɯ ɡɧɚɱɢɦɨɫɬɶ, ɪɟɲɟɧɢɹ, ɩɪɢɧɢɦɚɟɦɵɟ ɧɚ 

ɨɫɧɨɜɚɧɢɢ ɞɚɧɧɵɯ ɢɡɦɟɪɟɧɢɣ. 

3. Ɉɛɡɨɪ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɎȽɈɋ ɇɈɈ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ. 

4. Ɉɛɡɨɪ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɨɜ ɜ ɎȽɈɋ ɇɈɈ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ.  

5.  ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ   ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ 

ɈȼɁ. 

6. ɂɧɫɬɪɭɦɟɧɬ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ «Ɉɰɟɧɤɚ ɛɚɡɨɜɵɯ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ABLLS-R». 

7. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ 

ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ (ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ 

ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ). 

8. ɉɪɟɪɟɤɜɢɡɢɬɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ ɞɥɹ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɲɤɨɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ. 

9. ɇɚɜɵɤɢ ɡɚ ɩɪɟɞɟɥɚɦɢ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ - ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ, ɢɡɦɟɪɟɧɢɟ. 
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10. ɋɢɫɬɟɦɵ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ ɞɨɫɬɢɠɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɫ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟɦ 

ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 

11. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɪɟɡɭɥɶɬɚɬɚɦ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ.   

12.  ɋɜɹɡɶ ɦɟɬɨɞɚ ɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɹ ɧɚɜɵɤɚ ɢ ɫɢɫɬɟɦɵ ɦɨɧɢɬɨɪɢɧɝɚ -   ɨɛɴɟɤɬɢɜɧɨɣ 

ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɢ ɱɭɜɫɬɜɢɬɟɥɶɧɨɣ ɤ ɩɪɨɹɜɥɟɧɢɹɦ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ. 

13. Ɉɰɟɧɤɚ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ ɚɤɚɞɟɦɢɱɟɫɤɢɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ 

«ɀɢɡɧɟɧɧɨ ɜɚɠɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ» (Essential for living) ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ. 

14. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ, ɩɭɬɟɦ 

ɫɨɨɬɧɟɫɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ɫ ɪɚɡɥɢɱɧɵɦɢ ɩɪɟɞɦɟɬɧɵɦɢ 

ɨɛɥɚɫɬɹɦɢ ɜ ɪɚɦɤɚɯ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ. 

15. ȼɨɡɦɨɠɧɨɫɬɢ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ ɨɰɟɧɤɢ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ (ɛɚɡɨɜɵɯ) ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ (ɍɍȾ, 

ȻɍȾ) ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ. 

16. Ɉɰɟɧɤɚ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ ɍɍȾ (ȻɍȾ) ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɬɟɫɬɢɪɨɜɚɧɢɹ ɢ ɦɟɬɨɞɨɜ 

ɧɚɛɥɸɞɟɧɢɹ.   

17. Ɉɰɟɧɤɚ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɫ ɩɨɦɨɳɶɸ ɪɭɤɨɜɨɞɫɬɜɚ «ɀɢɡɧɟɧɧɨ 

ɜɚɠɧɵɟ ɧɚɜɵɤɢ» (ɧɚɜɵɤɢ ɛɟɡɨɩɚɫɧɨɫɬɢ ɢɥɢ ɧɚɜɵɤɢ ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ 

ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ). 

18. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɰɟɥɟɣ ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɩɨ ɪɚɡɜɢɬɢɸ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ, 

ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ, ɪɟɝɭɥɹɬɢɜɧɵɯ ɢ ɩɨɡɧɚɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ 

ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ. 

19. Ɉɩɪɟɞɟɥɟɧɢɟ ɧɚɛɥɸɞɚɟɦɵɯ ɢ ɢɡɦɟɪɹɟɦɵɯ ɥɢɱɧɨɫɬɧɵɯ ɢ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɵɯ 

ɭɦɟɧɢɣ, ɹɜɥɹɸɳɢɯɫɹ ɞɟɮɢɰɢɬɚɪɧɵɦɢ ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɟɝɨɫɹ, ɜ ɭɱɟɛɧɨɣ ɢ 

ɜɧɟɭɪɨɱɧɨɣ ɞɟɹɬɟɥɶɧɨɫɬɢ. 

20. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɩɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɢɯ ɩɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɞɥɹ 

ɨɩɪɟɞɟɥɟɧɢɹ ɮɭɧɤɰɢɨɧɚɥɶɧɵɯ ɰɟɥɟɣ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɪɢ ɪɚɡɪɚɛɨɬɤɟ ȺɈɉ ɢ ɋɂɉɊ 

ɞɥɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ. 

 



23 

 

Ɉɰɟɧɢɜɚɧɢɟ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ ɧɚ ɡɚɱɟɬɟ 

 Ɉɬɜɟɬ ɫɥɭɲɚɬɟɥɹ ɧɚ ɡɚɱɟɬɟ ɨɰɟɧɢɜɚɟɬɫɹ ɨɰɟɧɤɚɦɢ «ɡɚɱɬɟɧɨ» 
(ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨɛ ɭɫɩɟɲɧɨɦ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɡɚɱɟɬɚ), «ɧɟ ɡɚɱɬɟɧɨ» 
(ɫɜɢɞɟɬɟɥɶɫɬɜɭɟɬ ɨ ɧɟɭɫɩɟɲɧɨɦ ɩɪɨɯɨɠɞɟɧɢɢ ɡɚɱɟɬɚ). 

 
Ɉɰɟɧɤɚ ɡɚɱɟɬɚ Ɍɪɟɛɨɜɚɧɢɹ ɤ ɡɧɚɧɢɹɦ ɢ ɤɪɢɬɟɪɢɢ ɜɵɫɬɚɜɥɟɧɢɹ ɨɰɟɧɨɤ 

Ɂɚɱɬɟɧɨ 

ɋɥɭɲɚɬɟɥɶ ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɫɨɞɟɪɠɚɧɢɟ ɩɪɟɞɥɨɠɟɧɧɨɝɨ ɜɨɩɪɨɫɚ ɜ 
ɱɚɫɬɧɨɫɬɢ ɢ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɵ ɜ ɰɟɥɨɦ, ɜɥɚɞɟɟɬ ɨɫɧɨɜɧɵɦɢ ɩɨɧɹɬɢɹɦɢ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ, ɡɧɚɟɬ ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɢ ɟɟ ɩɪɟɞɦɟɬɚ, ɢɦɟɟɬ ɩɪɟɞɫɬɚɜɥɟɧɢɟ ɨɛ ɟɝɨ 
ɨɫɨɛɟɧɧɨɫɬɹɯ ɢ ɫɩɟɰɢɮɢɤɟ, ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢ ɝɪɚɦɨɬɧɨ ɩɪɨɜɟɥ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɸ 
ɢɬɨɝɨɜɨɣ ɪɚɛɨɬɵ.  

ɇɟ ɡɚɱɬɟɧɨ 

ɋɥɭɲɚɬɟɥɶ ɩɪɢ ɨɬɜɟɬɟ ɞɟɦɨɧɫɬɪɢɪɭɟɬ ɩɥɨɯɨɟ ɡɧɚɧɢɟ ɡɧɚɱɢɬɟɥɶɧɨɣ ɱɚɫɬɢ 
ɨɫɧɨɜɧɨɝɨ ɦɚɬɟɪɢɚɥɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ. ɇɟ ɢɧɮɨɪɦɢɪɨɜɚɧ ɢɥɢ ɫɥɚɛɨ ɪɚɡɛɢɪɚɟɬɫɹ 
ɜ ɩɪɨɛɥɟɦɚɯ, ɢɥɢ ɧɟ ɜ ɫɨɫɬɨɹɧɢɢ ɧɚɦɟɬɢɬɶ ɩɭɬɢ ɢɯ ɪɟɲɟɧɢɹ. ɇɟ ɩɪɟɞɫɬɚɜɢɥ 
ɢɬɨɝɨɜɭɸ ɪɚɛɨɬɭ ɢɥɢ ɪɚɛɨɬɚ ɧɟ ɫɨɨɬɜɟɬɫɬɜɭɟɬ ɬɪɟɛɨɜɚɧɢɹɦ (ɧɟ ɧɚɛɪɚɥ 8 
ɛɚɥɥɨɜ). 

Ɋɚɡɞɟɥ 4. Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɨɧɧɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ 

ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

4.1.  ɍɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ ɢ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨɟ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟ 
ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

ɇɨɪɦɚɬɢɜɧɵɟ ɩɪɚɜɨɜɵɟ ɚɤɬɵ 

1. Ɏɟɞɟɪɚɥɶɧɵɣ ɝɨɫɭɞɚɪɫɬɜɟɧɧɵɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɣ ɫɬɚɧɞɚɪɬ ɧɚɱɚɥɶɧɨɝɨ ɨɛɳɟɝɨ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɹ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ (ɨɬ 19 

ɞɟɤɚɛɪɹ 2014 ɝ. N 1598 – ɎȽɈɋ ɇɈɈ ɈȼɁ): 

Ɉɫɧɨɜɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 
 
1. Ⱥɥɶɛɟɪɬɨ, ɉ., Ɍɪɚɭɬɦɚɧ ɗ. ɉɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɚɧɚɥɢɡ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ: ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɨɟ 

ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɩɟɞɚɝɨɝɨɜ, ɩɫɢɯɨɥɨɝɨɜ, ɭɱɢɬɟɥɟɣ-ɞɟɮɟɤɬɨɥɨɝɨɜ. / ɉ. Ⱥɥɶɛɟɪɬɨ, ɗ. 

Ɍɪɚɭɬɦɚɧ. -  Ɇ.: Ɉɩɟɪɚɧɬ 2015. -  241ɫ. 

2. Ƚɨɥɢɤɨɜ, ɇ.Ⱥ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɪɟɛɟɧɤɚ ɫ ɨɫɨɛɵɦɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɧɭɠɞɚɦɢ ɜ ɭɫɥɨɜɢɹɯ ɦɚɫɫɨɜɨɣ ɲɤɨɥɵ / ɇ.Ⱥ. Ƚɨɥɢɤɨɜ // 

ɉɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɚɹ ɬɟɯɧɢɤɚ, 2016. - ʋ6. - ɋ. 93-99. 
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3. Ƚɭɞɤɨɜɚ, Ɍ.ȼ., Ɍɜɟɪɟɬɢɧɚ, Ɇ.Ⱥ. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɤɨɦɦɭɧɢɤɚɬɢɜɧɨɣ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɢ 

ɭɱɚɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ: ɢɡ ɨɩɵɬɚ ɪɚɛɨɬɵ / Ɍ.ȼ. Ƚɭɞɤɨɜɚ, Ɇ.Ⱥ. Ɍɜɟɪɟɬɢɧɚ // ɋɢɛɢɪɫɤɢɣ 

ɭɱɢɬɟɥɶ. - 2016. ɋ. 37-40. 

4. ɀɢɝɨɪɟɜɚ, Ɇ.ȼ., Ʌɟɜɱɟɧɤɨ, ɂ.ɘ. Ⱦɟɬɢ ɫ ɤɨɦɩɥɟɤɫɧɵɦɢ ɧɚɪɭɲɟɧɢɹɦɢ ɪɚɡɜɢɬɢɹ: 

Ⱦɢɚɝɧɨɫɬɢɤɚ ɢ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ / Ɇ.ȼ. ɀɢɝɨɪɟɜɚ, ɂ.ɘ. Ʌɟɱɟɧɤɨ. - Ɇ.: 

ɇɚɰɢɨɧɚɥɶɧɵɣ ɤɧɢɠɧɵɣ ɰɟɧɬɪ, 2016. - 208 ɫ. 

5. ɎȽɈɋ: ȼɵɹɜɥɟɧɢɟ ɨɫɨɛɵɯ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɯ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɟɣ ɭ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ 

ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ / ɉɨɞ ɪɟɞ. ȿ.Ʌ. ɑɟɪɤɚɫɨɜɨɣ, ȿ.ɇ. 

Ɇɨɪɝɚɱɺɜɨɣ.- Ɇ.: ɂɧɮɪɚ-Ɇ, 2016. - 144 ɫ. 

6. Ɏɨɪɦɢɪɨɜɚɧɢɟ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɯ ɭɱɟɛɧɵɯ ɞɟɣɫɬɜɢɣ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɫ 

ɨɫɨɛɵɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ. ɎȽɈɋ / Ⱥɜɬ.-ɫɨɫɬ. Ɍ.ȼ. Ʉɚɥɚɛɭɯ, ȿ.ȼ. 

Ʉɥɟɣɦɟɧɨɜɚ; ɩɨɞ ɪɟɞ. Ʌ.ȿ. Ƚɪɢɧɢɧɚ, ɇ.ȿ. ȼɨɥɤɨɜɨɣ-Ⱥɥɟɤɫɟɟɜɨɣ. - ȼɨɥɝɨɝɪɚɞ: 

ɍɱɢɬɟɥɶ, 2014. - 100 ɫ. 
 

 Ⱦɨɩɨɥɧɢɬɟɥɶɧɚɹ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɚ 

1. ȼɚɪɟɧɨɜɚ, Ɍ.ȼ. Ʉɨɪɪɟɤɰɢɹ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɫɨɛɵɦɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɦɢ 

ɩɨɬɪɟɛɧɨɫɬɹɦɢ: ɭɱɟɛɧɨ-ɦɟɬɨɞ. ɩɨɫɨɛɢɟ / Ɍ ȼ. ȼɚɪɟɧɨɜɚ. - Ɇ.: Ɏɨɪɭɦ, 2015. - 272 ɫ. 

2. Ʉɚɤ ɩɪɨɟɤɬɢɪɨɜɚɬɶ ɭɧɢɜɟɪɫɚɥɶɧɵɟ ɭɱɟɛɧɵɟ ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ: ɨɬ 

ɞɟɣɫɬɜɢɹ ɤ ɦɵɫɥɢ: ɩɨɫɨɛɢɟ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɹ / ɩɨɞ ɪɟɞ. Ⱥ.Ƚ. Ⱥɫɦɨɥɨɜɚ. –Ɇ.: 

ɉɪɨɫɜɟɳɟɧɢɟ, 2008. 151 ɫ. 

3. Ʌɚɩɩ, ȿ.ȿ. ɒɢɩɢɥɨɜɚ, ȿ.ȼ. Ɉɛɪɚɡɨɜɚɧɢɟ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɫ ɈȼɁ ɜ ɜɨɩɪɨɫɚɯ ɢ 

ɨɬɜɟɬɚɯ / ȿ.ȿ. Ʌɚɩɩ, ȿ.ȼ. ɒɢɥɨɜɚ. - Ɇ.: ȺɋɌ, 2011. - 198 ɫ. 

4. Ɇɟɥɟɲɤɟɜɢɱ, Ɉ., ɗɪɰ  ɘ. Ɉɫɨɛɵɟ ɞɟɬɢ. ȼɜɟɞɟɧɢɟ ɜ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɣ ɚɧɚɥɢɡ 

ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ /  Ɉ. Ɇɟɥɟɲɤɟɜɢɱ, ɘ. ɗɪɰ.   -  ɋɚɦɚɪɚ: Ȼɚɯɪɚɯ - Ɇ, 2018. -  208 ɫ. 

5. Ɇɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɣ ɩɨɞɯɨɞ ɜ ɨɛɪɚɡɨɜɚɧɢɢ: ɨɬ ɬɟɨɪɢɢ ɤ ɩɪɚɤɬɢɤɟ: ɫɛɨɪɧɢɤ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɨɣ ɤɨɧɮɟɪɟɧɰɢɢ. 27 ɨɤɬɹɛɪɹ 2015 ɝɨɞɚ / ɪɟɞ.72 ɤɨɥ.: ɂ.Ⱥ. 

ɋɬɚɪɨɜɨɣɬɨɜɚ [ɢ ɞɪ.] ; ɩɨɞ ɨɛɳ. ɪɟɞ. ȼ. ȼ. Ɍɸɤɨ. – Ɇɨɝɢɥɺɜ: ɍɈ «ɆȽɈɂɊɈ», 

2015. 274 ɫ. 
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6. Ɋɚɡɪɚɛɨɬɤɚ ɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɹ ɢɧɞɢɜɢɞɭɚɥɶɧɨɣ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɞɥɹ 

ɞɟɬɟɣ ɫ ɨɝɪɚɧɢɱɟɧɧɵɦɢ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɹɦɢ ɡɞɨɪɨɜɶɹ ɜ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɟ: 

ɦɟɬɨɞɢɱɟɫɤɢɟ ɪɟɤɨɦɟɧɞɚɰɢɢ ɞɥɹ ɭɱɢɬɟɥɟɣ ɧɚɱɚɥɶɧɨɣ ɲɤɨɥɵ / ɩɨɞ ɪɟɞ. ȿ.ȼ. 

ɋɚɦɫɨɧɨɜɨɣ. - Ɇ.: ɆȽɉɉɍ, 2012. - 84 ɫ. 

7. ɑɟɤɭɧɨɜɚ, ȿ.Ⱥ. ɉɫɢɯɨɥɨɝɨ-ɩɟɞɚɝɨɝɢɱɟɫɤɨɟ ɫɨɩɪɨɜɨɠɞɟɧɢɟ ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɥɢɱɧɨɫɬɢ ɜ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɩɪɨɫɬɪɚɧɫɬɜɟ ɲɤɨɥɵ / ȿ.Ⱥ. ɑɟɤɭɧɨɜɚ // Ƚɭɦɚɧɢɬɚɪɧɵɟ ɢ 

ɫɨɰɢɚɥɶɧɵɟ ɧɚɭɤɢ. - 2016. - ʋ 6. - ɋ. 239-247. 

8. ɒɪɚɦɦ, Ɋ. Ⱦɟɬɫɤɢɣ ɚɭɬɢɡɦ ɢ ABA : ABA (Applied Behavior Analisis) : ɬɟɪɚɩɢɹ, 

ɨɫɧɨɜɚɧɧɚɹ ɧɚ ɦɟɬɨɞɚɯ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ / Ɋ. ɒɪɚɦɦ  - 

ȿɤɚɬɟɪɢɧɛɭɪɝ : Ɋɚɦɚ ɉɚɛɥɢɲɢɧɝ, 2013.— 208 ɫ. 
  

 ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɟ ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɪɟɫɭɪɫɵ ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɨ-

ɬɟɥɟɤɨɦɦɭɧɢɤɚɰɢɨɧɧɨɣ ɫɟɬɢ «ɂɧɬɟɪɧɟɬ» 

1. Ɉɰɟɧɤɚ ɛɚɡɨɜɵɯ ɪɟɱɟɜɵɯ ɢ ɭɱɟɛɧɵɯ ɧɚɜɵɤɨɜ ABLLS-R -   

https://rek.skladchina.biz/threads/ocenka-bazovyx-rechevyx-i-uchebnyx-navykov-ablls-

r.178039/  

2. Ɋɚɡɜɢɬɢɟ ɦɟɬɚɩɪɟɞɦɟɬɧɵɯ ɤɨɦɩɟɬɟɧɰɢɣ ɭ ɦɥɚɞɲɢɯ ɲɤɨɥɶɧɢɤɨɜ ɩɨɫɪɟɞɫɬɜɨɦ 

ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ -   

http://www.dissercat.com/content/razvitie-metapredmetnykh-kompetentsii-umladshikh-

shkolnikov-posredstvom-interaktivnykh-tekh  

3. Ⱦɟɮɢɰɢɬɵ ɢ ɪɟɫɭɪɫɵ ɨɛɭɱɚɸɳɢɯɫɹ ɈȼɁ -  

https://nsportal.ru/user/1052437/page/defitsity-i-resursy-obuchayushchihsya-ovz-po-

nozologiyam  

4. ɉɨɜɟɞɟɧɱɟɫɤɚɹ ɬɟɪɚɩɢɹ ɢɥɢ ɦɟɬɨɞ ɩɪɢɤɥɚɞɧɨɝɨ ɚɧɚɥɢɡɚ ɩɨɜɟɞɟɧɢɹ ABA: 

https://nsportal.ru/shkola/korrektsionnaya- 

pedagogika/library/2015/11/04/povedencheskaya-terapiya-ili-metod-prikladnogo  

5. ɂɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɧɧɨɜɚɰɢɨɧɧɵɯ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɣ ɩɪɢ ɪɚɛɨɬɟ ɫ ɞɟɬɶɦɢ ɫ ɈȼɁ ɜ 

ɤɨɪɪɟɤɰɢɨɧɧɨ-ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɦ ɭɱɪɟɠɞɟɧɢɢ: 

https://infourok.ru/statya_ispolzovanie_innovacionnyh_tehnologiy_pri_rabote_s_detmi
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_s_ovz_v-357874.htm  

6. ɍɧɢɜɟɪɫɢɬɟɬɫɤɚɹ ɛɢɛɥɢɨɬɟɤɚ online [ɗɥɟɤɬɪɨɧɧɵɣ ɪɟɫɭɪɫ]. – http://biblioclub.ru/. 

 Ɉɪɝɚɧɢɡɚɰɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ 

 ɉɪɢ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɢ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɩɨ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɩɪɟɩɨɞɚɜɚɬɟɥɶ ɞɨɥɠɟɧ ɨɛɪɚɬɢɬɶ 

ɨɫɨɛɨɟ ɜɧɢɦɚɧɢɟ ɧɚ ɨɪɝɚɧɢɡɚɰɢɸ ɫɟɦɢɧɚɪɫɤɢɯ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɢ 

ɫɚɦɨɫɬɨɹɬɟɥɶɧɨɣ ɪɚɛɨɬɵ ɫɥɭɲɚɬɟɥɟɣ, ɩɨɫɤɨɥɶɤɭ ɤɭɪɫ ɩɪɟɞɩɨɥɚɝɚɟɬ ɲɢɪɨɤɨɟ 

ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɯ ɦɟɬɨɞɨɜ ɨɛɭɱɟɧɢɹ. 

 ɉɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɟ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɫɥɟɞɭɸɳɢɟ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ 

ɮɨɪɦɵ ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ: 

� ɩɪɨɛɥɟɦɧɚɹ ɥɟɤɰɢɹ, 

� ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɫ ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ 

ɫɪɟɞɫɬɜ; 

� ɝɪɭɩɩɨɜɚɹ ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ. 

 ɂɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ 

 ɉɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɚɭɞɢɬɨɪɧɵɯ ɡɚɧɹɬɢɣ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɮɨɪɦɟ 

ɥɟɤɰɢɣ ɢ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɣ. 

 Ʌɟɤɰɢɢ ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɟ: ɜ ɮɨɪɦɟ ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɝɨ ɢ 

ɷɜɪɟɫɬɢɱɟɫɤɨɝɨ ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ ɢ ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɢɯ ɞɢɫɤɭɫɫɢɣ.  ɉɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɟ ɡɚɧɹɬɢɹ 

ɩɪɨɜɨɞɹɬɫɹ ɜ ɜɢɞɟ ɭɱɟɛɧɨɣ ɞɢɫɤɭɫɫɢɢ; ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɣ ɩɨ ɬɟɦɟ 

ɢɡɥɨɠɟɧɢɹ, ɚɧɚɥɢɡɚ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ, ɚ ɬɚɤɠɟ ɜ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɨɣ ɮɨɪɦɟ ɜ ɜɢɞɟ 

ɪɚɛɨɬɵ ɜ ɦɢɧɢɝɪɭɩɩɚɯ, ɪɟɲɟɧɢɹ ɡɚɞɚɧɢɣ, ɧɚɩɪɚɜɥɟɧɧɵɯ ɧɚ ɜɵɪɚɛɨɬɤɭ ɧɚɜɵɤɨɜ 

ɪɚɛɨɬɵ ɫ ɧɚɭɱɧɨɣ ɥɢɬɟɪɚɬɭɪɨɣ ɢ ɛɢɛɥɢɨɝɪɚɮɢɟɣ, ɫɩɪɚɜɨɱɧɢɤɚɦɢ, ɛɚɡɚɦɢ ɞɚɧɧɵɯ, 

ɨɮɨɪɦɥɟɧɢɹ. 

 Ⱥɤɬɢɜɧɵɟ ɦɟɬɨɞɵ ɨɛɭɱɟɧɢɹ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɧɚ ɩɪɚɤɬɢɱɟɫɤɢɯ ɡɚɧɹɬɢɹɯ: 

x ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɟ ɨɛɭɱɟɧɢɟ 

x ɷɜɪɢɫɬɢɱɟɫɤɚɹ ɥɟɤɰɢɹ,   

x ɬɟɦɚɬɢɱɟɫɤɚɹ ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ 

x ɚɧɚɥɢɡ ɤɨɧɤɪɟɬɧɵɯ ɫɢɬɭɚɰɢɣ. 
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 ɉɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɢɫɩɨɥɶɡɭɸɬɫɹ ɬɚɤɢɟ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɟ ɮɨɪɦɵ 

ɩɪɨɜɟɞɟɧɢɹ ɡɚɧɹɬɢɣ ɤɚɤ ɞɢɫɤɭɫɫɢɹ, ɞɟɛɚɬɵ, ɩɪɨɛɥɟɦɧɨɟ ɨɛɫɭɠɞɟɧɢɟ. ȼ ɪɚɦɤɚɯ 

ɪɚɡɜɢɬɢɹ ɢɧɬɟɪɚɤɬɢɜɧɵɯ ɮɨɪɦ ɨɛɭɱɟɧɢɹ ɪɚɡɪɚɛɨɬɚɧɵ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɢ ɫ 

ɜɨɡɦɨɠɧɨɫɬɶɸ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɹ ɪɚɡɥɢɱɧɵɯ ɜɫɩɨɦɨɝɚɬɟɥɶɧɵɯ ɫɪɟɞɫɬɜ: ɜɢɞɟɨ, 

ɫɥɚɣɞɨɜ, ɮɥɢɩɱɚɪɬɨɜ, ɩɨɫɬɟɪɨɜ, ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɨɜ ɢ ɬ.ɩ.  

4.2. Ɇɚɬɟɪɢɚɥɶɧɨ-ɬɟɯɧɢɱɟɫɤɢɟ ɭɫɥɨɜɢɹ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ 

 ɉɪɢ ɪɟɚɥɢɡɚɰɢɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɵ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨ ɢɫɩɨɥɶɡɨɜɚɧɢɟ ɤɚɛɢɧɟɬɚ, 

ɨɛɨɪɭɞɨɜɚɧɧɨɝɨ ɩɚɪɬɚɦɢ, ɫɬɭɥɶɹɦɢ, ɞɨɫɤɨɣ, ɬɪɢɛɭɧɨɣ, ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɦɢ 

ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɹɦɢ ɢ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ, ɜ ɬɨɦ ɱɢɫɥɟ ɩɨ ɞɨɝɨɜɨɪɚɦ ɚɪɟɧɞɵ, 

ɩɪɚɤɬɢɤ ɢ ɫɟɬɟɜɨɝɨ ɜɡɚɢɦɨɞɟɣɫɬɜɢɹ. 

 ɂɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɢɫɩɨɥɶɡɭɟɦɵɟ ɩɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ 

ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɨ ɞɢɫɰɢɩɥɢɧɟ (ɦɨɞɭɥɸ) 

 ɉɪɢ ɨɫɭɳɟɫɬɜɥɟɧɢɢ ɨɛɪɚɡɨɜɚɬɟɥɶɧɨɝɨ ɩɪɨɰɟɫɫɚ ɩɪɢɦɟɧɹɸɬɫɹ 

ɢɧɮɨɪɦɚɰɢɨɧɧɵɟ ɬɟɯɧɨɥɨɝɢɢ, ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɵɟ ɞɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɨɧɧɵɯ 

ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɢ ɦɚɬɟɪɢɚɥɨɜ ɤ ɡɚɧɹɬɢɹɦ (ɤɨɦɩɶɸɬɟɪɵ ɫ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɵɦ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɟɦ 

ɞɥɹ ɫɨɡɞɚɧɢɹ ɢ ɩɨɤɚɡɚ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɣ, ɫ ɞɨɫɬɭɩɨɦ ɜ ɫɟɬɶ «ɂɧɬɟɪɧɟɬ», ɩɨɢɫɤɨɜɵɟ 

ɫɢɫɬɟɦɵ ɢ ɫɩɪɚɜɨɱɧɵɟ, ɩɪɨɮɟɫɫɢɨɧɚɥɶɧɵɟ ɪɟɫɭɪɫɵ ɜ ɫɟɬɢ «ɂɧɬɟɪɧɟɬ»). 

 ɉɟɪɟɱɟɧɶ ɩɪɨɝɪɚɦɦɧɨɝɨ ɨɛɟɫɩɟɱɟɧɢɹ (ɩɪɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɨɫɬɢ) 

 Ⱦɥɹ ɩɨɞɝɨɬɨɜɤɢ ɩɪɟɡɟɧɬɚɰɢɣ ɢ ɢɯ ɞɟɦɨɧɫɬɪɚɰɢɢ ɧɟɨɛɯɨɞɢɦɚ ɩɪɨɝɪɚɦɦɚ 

Impress ɢɡ ɫɜɨɛɨɞɧɨɝɨ ɩɚɤɟɬɚ ɨɮɢɫɧɵɯ ɩɪɢɥɨɠɟɧɢɣ OpenOffice (ɢɥɢ ɢɧɨɣ ɚɧɚɥɨɝ ɫ 

ɤɨɦɦɟɪɱɟɫɤɨɣ ɢɥɢ ɫɜɨɛɨɞɧɨɣ ɥɢɰɟɧɡɢɟɣ). 

 
 
  


