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Раздел 1. «Характеристика программы»
1.1. Цель реализации программы

Цель реализации программы – обучение педагогов-психологов проективным  методам работы с метафорическими картами, как профессиональным  инструментом людей помогающих профессий.   
Совершенствуемые/новые компетенции

	№ п/п
	Компетенции
	Направление подготовки 

 Психолого-педагогическое  образование 050400

	
	
	Код компетенции

	
	
	Бакалавриат
	Магистратура

	
	
	4 года
	5 лет
	

	1.
	Готов использовать знание различных теорий обучения, воспитания и развития, основных образовательных программ для обучающихся дошкольного, младшего школьного и подросткового возрастов
	ОПК-4
	
	

	2.
	Способен понимать высокую социальную значимость профессии. Ответственно и качественно выполнять профессиональные задачи с соблюдением  принципов профессиональной этики
	ОПК-8
	
	

	3.
	Готов применять утвержденные стандартные методы и технологии, позволяющие решать диагностические и коррекционно-развивающие задачи
	ПКПП-2
	
	

	4. 
	Способен к рефлексии способов и результатов своих профессиональных действий
	ПКПП-4
	
	

	5.
	Способен выстраивать развивающие ситуации, благоприятные для развития личности и способностей ребенка
	ПКПП-7
	
	 

	6.
	Способен к  выявлению интересов, трудностей, проблем, конфликтных ситуаций и отклонений в поведении обучающихся
	ПКСП-2
	
	 


1.2. Планируемые результаты обучения

	№ п/п
	Знать
	Направление подготовки  

Психолого-педагогическое образование 050400

	
	
	Код компетенции

	
	
	Бакалавриат
	Магистратура

	
	
	4 года
	5 лет
	

	1.
	Теоретические основы и принципы практического применения проективных методов в психологии
	ОПК-4
	
	

	Уметь

	№ п/п
	Компетенции
	Бакалавриат
	Магистратура



	
	
	4 года
	5 лет
	

	1.
	Соблюдать этические нормы и стандарты в своей консультативной практике
	ОПК-8
	
	

	2.
	Использовать проективные методы работы   в целях развития самосознания   обучающихся
	ПКПП-2
	
	

	3.
	Профессионально консультировать субъектов образовательного процесса  по личностным проблемам, используя метафорические карты, как инструмент практической работы
	ПКПП-2
	
	

	4.
	Диагностировать и понимать затруднения и проблемы человека, их причины
	ПКСП-2
	
	

	5.
	Мобилизовывать творческие силы и ресурсы человека для изменения его проблемной ситуации
	ПКПП-7
	
	

	6.
	Использовать способы оценки эффективности и совершенствования консультативной деятельности
	ПКПП-4
	
	


1.2. Категория обучающихся: педагоги-психологи  общеобразовательных организаций
1.3. Форма обучения: очно-заочная

1.4. Режим занятий, срок освоения программы: 36 часов аудиторных занятий по 6 часов в  день, 1 раз  в неделю

Раздел 2. «Содержание программы»
2.1. Учебный (тематический) план

	№
	Наименование разделов (модулей) и тем
	Всего (час.)
	Виды учебных занятий учебных работ
	Форма контроля

	
	
	
	Лекции
	Семинары
	Практические, лабораторные, семинарские занятия, психологический тренинг
	

	
	Базовая часть. Основы законодательства РФ в области образования
	тестирование

	1
	Теоретические основы достижения обучающимися личностных результатов в процессе группового взаимодействия
	4
	4
	
	
	

	2
	Профильная часть. Предметно-методическая деятельность
	тестирование

	2.1
	Основы работы с метафорическими картами как с проективным методом.  
	8
	4
	
	4
	

	2.2
	Основные стратегии и техники работы с картами как с визуальной метафорой. 
	8
	
	
	8


	

	2.3
	Возможности применения метафорических карт в индивидуальном и детско-родительском психологическом консультировании.
	8
	
	
	8
	

	2.4
	Групповая работа с применением метафорических карт. 
	8
	
	
	8
	

	
	Итоговый контроль
	зачет

	
	Итого
	36
	8
	
	28
	


2.2. Учебная программа 
	№ п/п
	Виды учебных занятий
	Содержание

	Раздел 1. Базовая часть

	Тема 1. Теоретические основы достижения обучающимися личностных результатов в процессе группового взаимодействия.
	Лекция,

4 часа
	Анализ понятия «личностные результаты освоения основной образовательной программы», психологический смысл, цели, функции, теоретические основы и условия достижения в процессе групповой и индивидуальной работы педагога-психолога.  

	Раздел 2. Профильная часть (предметно-методическая)

	Тема 1. Основы работы с метафорическими картами как с проективным методом.  

	Лекция, 

4 часа,  психологический практикум, 4 часа
	Теоретические основы и принципы практического применения проективных методов в психологии. Специфика  работы с ассоциативными картами, история создания метафорических карт как психологического инструмента. Принципы,  возможности и ограничения использования метафорических карт в практической работе психолога,  обзор основных типов используемых колод.   

	Тема 2. Основные стратегии и техники работы с картами как с визуальной метафорой.
	 Психологический практикум, 8 часов
	Демонстрация и обсуждение основных стратегий работы с метафорическими  картами (открытый и закрытый выбор, работа с картами изобразительными, вербальными и символическими). Демонстрация и обсуждение основных техник работы с картами как с визуальной метафорой.  Дидактический сеанс психологического консультирования с использованием метафорических карт,   рефлексия полученного опыта,   анализ  психологического смысла и механизмов воздействия конкретных техник.

	Тема 3. Возможности применения метафорических карт в индивидуальном и детско-родительском психологическом консультировании.
	 Психологический практикум, 8 часов
	Анализ возможности применения метафорических карт в процессе индивидуальной  консультативной работы с детьми разных возрастов, педагогами и родителями.   Дидактический сеанс психологического консультирования с использованием метафорических карт,   рефлексия полученного опыта,   анализ  психологического смысла и механизмов воздействия конкретных техник.

	Тема 4. Групповая работа с применением метафорических карт
	 Психологический практикум, 8 часов
	Классификация групп по целям и стилю работы ведущего (обучающие группы, тренинговые, терапевтические). Анализ психологического смысла, упражнений с использованием карт и оценка возможности их применения в разных группах.  Обсуждение возможных модификаций упражнений и создание авторских психологических процедур с учетом целей и специфики групповой работы.


Раздел 3. «Формы аттестации и оценочные материалы»
Оценка качества освоения программы проводится в два этапа: первый – тестирование, второй - защита курсовой работы. Для признания результата тестирования, положительное количество правильных ответов должно составлять не менее 2/3 от общего числа вопросов. 
Тестирование (открытого типа) содержит задания, предполагающие свободное изложение. Данная форма теста используется для проверки теоретических знаний, а также уровня рефлексии, способов и результатов профессиональной деятельности обучающихся.
Задания текущего и промежуточного контроля размещены на портале информационной поддержки ДПО ГАОУ ВПО МИОО mioo.seminfo.ru
.

I. Примерный перечень тестовых заданий:
1. Почему метафорические карты еще называют ассоциативными, проективными, терапевтическими? Какое название вы считаете наиболее точным?
2. Сформулируйте основные правила работы с метафорическими картами.
3. В видах работы практического психолога работа с картами, как с метафорой, уместна и эффективна? 
4. Опишите достоинства метафорических карт как инструмента психологической работы.
5. Какие типы метафорических карт вы знаете? Опишите специфику каждого из них. 
6. Существуют ли  ограничения использования метафорических карт? Каковы они?
7. Сформулируйте основные стратегии работы с картами.
8. Опишите основные техники работы с картами как с метафорами.
9. Почему работу с метафорическими картами нельзя считать диагностикой?
10. В чем различия между использованием метафорических карт для фокусировки проблемы и  проективной диагностикой?
11.  Каковы возрастные ограничения работы с картами?
12. В чем специфика применения метафорических карт в работе с детьми?
13. Каким образом карты можно применять в работе с семьей? С детско-родительской парой?
14. Какие задачи консультирования можно решить с помощью метафорических карт?
15. Опишите виды групповой работы.  В каких из них метафорические карты наиболее эффективны?
16. На каких стадиях групповой работы уместно применение метафорических карт? В какой форме?
II. Примерный перечень вопросов для зачета
1. Возможности применения карт в индивидуальном консультировании.

2. Возможности применения карт в групповой работе.

3. Возможности применения карт в работе с педагогами.

4. Возможности применения карт в преподавании.

5. Опишите пример использования метафорических карт в индивидуальной работе с детьми.

6. Опишите и проанализируйте пример использования карт в работе с педагогами.

7. Опишите и проанализируйте пример применения карт в работе с естественной детской группой (классом).

8. Опишите пример применения карт в работе с психологической группой.

9. Проанализируйте специфику визуального материала и опишите, каким образом он может влиять на выбор той или иной карточной колоды для решений конкретной психологической задачи.

10. Возможности сочетания метафорических карт с другими методиками психологической работы, которыми вы владеете.

11. Психологический смысл сопоставления изображения как метафоры со словом и схематическим изображением.  

12. Возможности и смысл использования метафорических карт в вашей практической работе.

Раздел 4. «Организационно-педагогические условия реализации программы»
4.1.  Учебно-методическое обеспечение и информационное обеспечение программы

Основное содержание ДПП опубликовано на портале информационной поддержки ДПО ГАОУ ВПО МИОО mioo.seminfo.ru.
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10. Киршке В. Клубника за окном. Ассоциативные карты для коммуникации и творчества – OH-Verlag, 2010

11. Миллс Дж., Кроули Р. Терапевтические метафоры для детей и внутреннего ребенка. М., 1996

12. Морозовская Е.Р. Мир проективных карт. Обзор колод, упражнения – М.: Генезис 2014
13. Профессиональный стандарт педагога (концепция и содержание). [Электронный ресурс]. – URL: http://минобрнауки.рф/%D0%B4%D0%BE%D0%BA%D1%83%D0%BC%D0%B5%D0%BD%D1%82%D1%8B/3071 
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Интернет-ресурсы:
1. http://www.oh-cards.ru
2. http://coachunion.org.ua/cards/
3. http://art-psychology.org
4. http://www.meta-cards.ru
4.2. Материально-технические условия реализации программы

Программа реализуется  в учебном процессе с использованием компьютерного и мультимедийного оборудования, аудио- и видеоаппаратуры. Лаборатория творчества Арт-психологическая студия.
� Портал доступен только для зарегистрированных пользователей





