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Раздел 1. «Характеристика программы» 

 

1.1. Цель реализации программы 

Целью реализации программы является совершенствование профессиональных 

компетенций педагога по технологии разработки электронных учебных материа-

лов в проекте «Московская электронная школа» в формате интерактивных 

упражнений для проверки знаний обучающихся по предмету «Физическая куль-

тура». 

Совершенствуемые/новые компетенции 

 

№ 

п/п 
Компетенции 

Направление подготовки 

44.03.01 

Педагогическое образование 

Код компетенции 

Бакалавриат 

Код компетенции 

1. Способен использовать современные методы и 

технологии обучения и диагностики. ПК-2 

2. Способен организовывать сотрудничество обу-

чающихся, поддерживать активность и инициа-

тивность, самостоятельность обучающихся, раз-

вивать их творческие способности. 

ПК ‒ 7 

 

1.2. Планируемые результаты обучения 

В результате освоения программы слушатель должен приобрести следующие 

знания и умения, необходимые для качественного изменения компетенций: 

№ 

п/п 
Знать − уметь 

Направление подготовки 

44.03.01 

Педагогическое образование 

Код компетенции 

Бакалавриат 

Код компетенции 

1. 

Знать  
Структуру и функциональные возмож-

ности программы «Hot Potatoes» по со-

зданию интерактивных упражнений для 

проверки знаний обучающихся по 

предмету «Физическая культура».  

Уметь 

Организовывать работу школьников с 

ПК-2, ПК-7 
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интерактивными тестами и кроссворда-

ми в малых группах. 

2. 

Знать  
Принципы использования 

интерактивных тестов и кроссвордов в 

учебно-воспитательном процессе.  

Уметь 
Оценивать результаты работы 

обучающихся с интерактивными 

тестами и кроссвордами. 

ПК-2, ПК-7 

 

3. 

Знать  
Приемы и технологические этапы со-

здания интерактивных упражнений для 

проверки знаний обучающихся по 

предмету «Физическая культура» в про-

граммной оболочке «Hot Potatoes». 

Уметь 

Применять в педагогической практике 

технологии по созданию интерактивных 

тестов и кроссвордов в программной 

оболочке «Hot Potatoes». 

ПК-2, ПК-7 

 

4. 

Знать  
Правила работы с сервисами для хране-

ния и передачи информации средствами 

«облачных» технологий. 

Уметь 

Применять в педагогической практике 

способы хранения и передачи информа-

ции средствами «облачных» техноло-

гий. 

ПК-2 

 

1.3. Категория обучающихся: уровень образования – ВО, направление под-

готовки – «Педагогическое образование», область профессиональной деятельно-

сти – обучение физической культуре на уровне основного общего образования.  

1.4. Форма обучения: очная. 

1.5. Режим занятий, срок освоения программы: 6 академических часов в 

день, 1 день в неделю. 

1.6. Трудоемкость программы: 18 часов. 
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Раздел 2. «Содержание программы» 

 

2.1. Учебный (тематический) план  

№ 

п/п 

Наименование 

разделов (модулей) и тем 

Аудиторные учебные занятий, 

учебные работы 

Внеауди-

торная  

работа 
Формы 

кон-

троля 

т
р

у
д

о
ем

к
о
ст

ь
 

Всего 

ауд., 

час 

Лекции 
Практические 

занятия 
с/р 

1. Функциональные возможно-

сти и особенности программы 

для создания интерактивных 

упражнений «Hot Potatoes». 

6 1 5   6 

2. Технология создания интерак-

тивных упражнений в форма-

те теста с помощью програм-

мы-оболочки «Hot Potatoes». 

6  6   6 

3. Технология создания интерак-

тивных упражнений в форма-

те кроссворда с помощью 

программы-оболочки «Hot 

Potatoes». Объединение мате-

риала в проект. 

6  6  Ком-

плекс-

ное 

проект-

ное за-

дание 

№ 1 

6 

 Итоговая аттестация     зачет  

 Итого: 18 1 17   18 

 

2.2. Сетевая форма обучения – отсутствует 

 

2.3. Учебная программа  
 

№ п/п 

Виды учеб-

ных занятий, 

учебных ра-

бот 

Содержание 

Тема 1. Функциональные 

возможности и особенности 

программы для создания ин-

терактивных упражнений 

«Hot Potatoes».  

Лекция,  
1 час 

Лекция посвящена основам компьютерной диа-

гностики знаний школьников по предмету «Фи-

зическая культура». Обучающиеся знакомятся с 

практикой использования интерактивных упраж-

нений в работе учителя. 
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Практическое 

занятие,  

3 часа 

Практическое знакомство слушателей с про-

граммной оболочкой «Hot Potatoes». Характери-

стика инструментов «Hot Potatoes». Принципы и 

особенности создания тестов и кроссвордов.  

 Практическое 

занятие,  

2 часа 

Составление приготовительных макетов интерак-

тивных упражнений для различных форм тестов и 

кроссвордов. 

Тема 2. Технология создания 

интерактивных упражнений 

в формате теста с помощью 

программы-оболочки «Hot 

Potatoes». 

Практическое 

занятие,  

6 часов 

Этапы составления интерактивных упражнений в 

программе «Hot Potatoes». Технология создания 

тестов и кроссвордов с помощью программы-

оболочки «Hot Potatoes».  

Тема 3. Технология создания 

интерактивных упражнений 

в формате кроссворда с по-

мощью программы-

оболочки «Hot Potatoes». 

Объединение материала в 

проект.  

Практическое 

занятие,  

4 часов 

Этапы составления интерактивных упражнений в 

программе «Hot Potatoes». Технология создания 

тестов и кроссвордов с помощью программы-

оболочки «Hot Potatoes».  

Практическое 

занятие,  

2 час. 

Комплексное проектное задание № 1. Создание 

интерактивных упражнений в форме тестов и 

кроссвордов для проверки знаний обучающихся по 

предмету «Физическая культура» по одной из па-

раллелей школы. 

 

Итоговая аттестация.  Индивидуальный зачет. Интегрированный зачет 

по результатам выполнения проектного задания № 

1.   

 

Раздел 3. «Формы аттестации и оценочные материалы» 

 

3.1. Текущий контроль.  

Текущий контроль осуществляется по результатам выполнения проектных 

заданий: 

Название задания:  

Комплексное проектное задание № 1.  

Создание интерактивных упражнений в форме тестов и кроссвордов для про-

верки знаний обучающихся по предмету «Физическая культура» по одной из па-

раллелей школы.  

Требования к заданию:  

1. Наличие готовых интерактивных упражнений, разных по типу вопросов;  

2. Проект должен включать интерактивные упражнения по оценке знаний 
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школьников не менее, чем в 2-х форматах соответствующего внешнего вида: те-

сты (рис. 1) и кроссворды (рис. 2) по предмету «Физическая культура» по одной 

из параллелей школы. 

3. Разработаны инструкции для школьников по выполнению интерактивных 

упражнений; 

3. Наличие перевода интерактивных упражнений на русский язык; 

4. Грамотность составления интерактивных упражнений. 

Критерии оценивания проекта: выполнение всех требований к проекту, 

системность изложения содержания проекта и оценка результатов его реализации. 

Оценивание проектных заданий для текущего контроля выполняется по 5-ти 

бальной системе: 2 б. - не выполнено, 3-4 б. – выполнено частично, 5 б. – выпол-

нено полностью. Проект считается принятым при получении 3-х и более баллов. 

 

Примерный внешний вид готовых форм  

Комплексного проектного задания № 1. 

 

Рис. 1. – Внешний вид интерактивных упражнений по оценке знаний в 

формате теста 
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Рис. 2. – Внешний вид интерактивных упражнений по оценке знаний в 

формате кроссворда 

3.2. Итоговая аттестация. 

Форма итоговой аттестации: зачет. Итоговая аттестация проводится 

интегрировано в форме индивидуального зачета на последнем занятии на основа-

нии положительного оценивания комплексного проектного задания № 1.  

Итоговая аттестация оценивается положительно (зачет), если учтены сле-

дующие требования: 

1) определена тема проекта; сформулированы его цель и задачи; 

2) указано назначение проекта; 

3) учтены возрастно-половые особенности школьников; 

4) указаны критерии оценивания - контроля (самоконтроля). 

Результаты (отчет о выполнении заданий, оценки) фиксируются с помощью 

информационных технологий в системе управления интернет-обучением LMS 
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Moodle, на которой строится дистанционная поддержка, размещаемая на образо-

вательном портале http://moodle.mioo.ru/. 

 

Раздел 4. «Организационно-педагогические условия реализации программы» 

 

4.1. Учебно-методическое обеспечение и информационное обеспечение 

программы 

Литература 

1. Кулагин В.П., Цветков В.Я. Модели многоуровневого тестирования // Ин-

форматизация образования и науки. - 2013,- № 3. – С. 95-101.  

2. Материалы XXVI международной конференции «Применение инноваци-

онных технологий в образовании». Научно-методическое издание. – Троицк – 

Москва – «БАЙТИК», 2015. – 497 с. – С. 366-405. 

3. Ожерельева Т.А. Развитие методов тестирования // Перспективы науки и 

образования- 2013. - №6. – С 20-25. 

Ресурсы Интернет 

1. Приказ Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации 

от 18 октября 2013 г. N 544н г. Москва «Об утверждении профессионального 

стандарта «Педагог (педагогическая деятельность в сфере дошкольного, началь-

ного общего, основного общего, среднего общего образования) (воспитатель, учи-

тель)» – URL: http://www.rg.ru/2013/12/18/pedagog-dok.html (дата обращения: 

25.05.2017). 

2. Официальный сайт программной оболочке «Hot Potatoes». - URL: 

http://hotpot.uvic.ca/ (дата обращения: 05.05.2017). 

3. Методическое пособие к курсу повышения квалификации учителей «Ис-

пользование программ «Hot Potatoes v 6.0» для создания интерактивных заданий, 

тестов и кроссвордов». / Автор: Шмыр А.С. - URL: 

http://nsportal.ru/blog/shkola/obshcheshkolnaya-tematika/all/2013/06/06/uroki-po-

rabote-s-programmoy-hotpotatoes (дата обращения: 05.05.2017).  
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4. Презентация на тему: " Hot Potatoes - программа для создания тестов. О 

программе Hot Potatoes – инструментальная программа-оболочка, 

предоставляющая преподавателям возможность".  - URL: 

http://www.myshared.ru/slide/267177/ (дата обращения: 09.06.2017). 

5. Московская электронная школа. – URL: http://mes.mosmetod.ru/ (дата об-

ращения: 11.06.2017). 

6. Электронный научный журнал. Информационно-коммуникационные тех-

нологии в педагогическом образовании. Электронные учебные пособия, и их важ-

ность в учебном процессе. – URL: http://journal.kuzspa.ru/articles/87/ (дата обраще-

ния: 05.06.2017). 

7. Единая Коллекция цифровых образовательных ресурсов. – URL: 

http://school-collection.edu.ru/ (дата обращения: 05.06.2017). 

4.2. Материально-технические условия реализации программы 

Для освоения дисциплины обучающемуся в учебном процессе требуется 

наличие следующих ресурсов: 

А. Оснащенное рабочее место, включающее: 

- компьютерное и мультимедийное оборудование (ПК, колонки); 

- подключение к сети Интернет; 

- необходимый минимум программного обеспечения (ПО) для работы с до-

кументами (пакет MS Office 2007 и выше, Adobe Reader, архиватор, видеоплеер, 

браузеры Internet Explorer 7 и выше, Mozilla Firefox); 

- программа Hot Potatoes. 

По желанию обучающихся они могут использовать собственное компьютер-

ное оборудование.  

Б. Образовательный контент и ПО: текстовые, видео- и аудиовизуальные 

средства обучения: практикумы, видео лекции, видео инструкции по выполнению 

заданий, размещенные в курсе дистанционной поддержки на портале 

http://moodle.mioo.ru/. 


